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Projekt »Demenzireundliche Apotheke« gestartet

Bezirks- und Kreisrat Georg Wetzelsperger informiert sich bei Apotheker-Sprecher Dr. Fabian Seibert

Berchtesgadener Land -
Das  Projekt »Demenz-
freundliche Apotheke« istim
Landkreis gestartet. Sieben
Apotheken bieten fiir Men-
schen mit Demenzerkran-
kung und deren Angehorige
unterstiitzende Beratung an.
Bei einem Besuch in der

hat sich Bezirks- und Kreis-
rat Georg Wetzelsperger bei
Dr. Fabian Seibert, Presse-
sprecher der Apotheken im
Berchtesgadener Land, {iber
die Ziele, Aufgaben und
konkrete Hilfsangebote
ausgetauscht, die sich aus
diesem Pridikat ergeben.
»Ich  unterstiitze aus-
driicklich diese gemeinsame
Initiative der Bayerischen
Landesapothekerkammer,
der Gesundheitsregion Plus
Berchtesgadener Land und
der Alzheimergesellschaft
Stidostbayern«, so Wetzel-
sperger. Gemeinsam mit
anderen Einrichtungen und
Initiativen im Landkreis wie
dem Pflegestiitzpunkt und
dem  Netzwerk  Soziale
Dienste, konnen so die Hilfs-
und Beratungsangebote fiir
alte, kranke und pflegebe-
diirftige Menschen in unse-
rer Region deutlich verbes-
sert werden, ist der Kom-
munalpolitiker iiberzeugt.
Mit zunehmender Alte-
rung der Gesellschaft wird
das Thema Demenz immer
brisanter. Fiir Betroffene
und Angehorige ist es oft-
mals sehr wertvoll, wenn sie
in einer fiir sie schwierigen
Situation eine Anlaufstelle
vor Ort haben, die ihnen Si-
cherheit geben und weiter-
helfen kann. »Gerade fiir &l-
tere Menschen und deren
Angehorige, die wir als
Kunden schon lange betreu-
en, sind Wohnortndhe und
das Vertrauensverhéltnis zu
ihrer Apotheke wichtig, um
sich zu 6ffnen und um Rat zu
fragen. Unser Ziel ist es, Pa-
tienten so zu unterstiitzen,
dass sie moglichst lange am
gesellschaftlichen Leben
teilnehmen kénnen, so Dr.
Fabian Seibert iiber seine
Motivation fiir die Teilnah-
me am Demenz-Netzwerk.
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Apotheker Dr. Fabian Seibert und Bezirksrat Georg Wetzelsperger (r.) tauschten sich zum

Thema »Demenzfreundliche Apotheke« aus.

Konkret kann die Apotheke
Risikofaktoren  aufzeigen,
welche die Entstehung einer
Demenz fordern konnen und
auf Anzeichen einer begin-
nenden Demenz hinweisen,
die sich aus den héufigen
Kundenkontakten ergeben
konnen, so Seibert.

Bei Vorliegen der ersten
Diagnose kann die Apotheke
in die Handhabung der Arz-

neimittel einfithren und auf
Wunsch die Medikamente
auch wochenweise vorbe-
reiten. Auch bei einer fort-
schreitenden Demenz ist
eine Begleitung und Ver-
mittlung  innerhalb  des
Netzwerkes maoglich. »Das
sind alles keine leichten
Aufgaben, aber durch ent-
sprechende Schulungen und
den regelméBigen Aus-
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tausch mit den anderen de-
menzfreundlichen Apothe-
ken sowie wichtigen Ein-
richtungen wie dem Pflege-
stiitzpunkt BGL oder der
Alzheimer Gesellschaft Siid-
ostbayern sind wir dafiir gut
vorbereitet« so Dr. Seibert.
»Demenz und altersbeding-
te psychiatrische Erkran-
kungen gehoren auch zu den
Beratungsthemen des Pfle-

gestiitzpunktes Berchtesga-
dener Land, der vor knapp
zwei Jahren seine Arbeit
aufgenommen hat«, erkldrt
Bezirksrat Wetzelsperger.
Neben Beratung geht es dort
auch um die Vernetzung der
Angebote und Anbieter,
einer der Griinde, warum
das Netzwerk Demenz-
freundliche Apotheke eng
mit dieser Einrichtung zu-
sammenarbeiten wird. Bei
Eintritt eines Pflegefalls
konnen sich Betroffene und
Angehorige vom Pflegebe-
rater zu Hilfsangeboten im
Landkreis, zu Leistungen der
Kranken- und Pflegekassen
oder der Sozialhilfe beraten
lassen sowie Unterstiitzung
bei den Antrdgen zur Pflege
oder zur Vermittlung ambu-
lanter Dienste und stationé-
rer Einrichtungen erhalten.
Am Pflegestiitzpunkt ange-
siedelt ist auch ein Bera-
tungsangebot des Bezirks
Oberbayern, jeden Dienstag
als offene Sprechstunde oder
nach Terminvereinbarung.

Im vorigen Jahre hat der
Bezirk an die Einrichtungen
im Landkreis fast 39 Millio-
nen Euro fiir ambulante und
stationédre Hilfen zur Pflege,
Hilfen fiir Menschen mit Be-
hinderung und Foérderung
der Freien Wohlfahrtspflege
ausbezahlt. Das sind 11 Mil-
lionen mehr als der Land-
kreis iiber die Bezirksum-
lage weiterleiten muss. »Der
Bezirk stellt iiber diese Aus-
gleichsystematik sicher,
dass in Oberbayern anni-
hernd gleiche Unterstiit-
zungsleistungen fiir die
Menschen sichergestellt
werden«, wei3 Wetzelsper-
ger. Trager des Pflegestiitz-
punktes sind die Kranken-
und Pflegekassen, die sich zu
zwei Dritteln an der Finan-
zierung  beteiligen, ein
Sechstel der Kosten iiber-
nehmen jeweils der Bezirk
und der Landkreis. Angesie-
delt ist er zurzeit am Land-
ratsamt.

Sorgen bereiten den Kom-
munalpolitiker aber die
Engpésse im Landkreis bei
der Versorgung mit Kurz-
zeitpflegepldtzen, bei Ange-

boten fiir pflegende Ange-
hérige oder bei der Versor-
gung von an Demenz er-
krankten Menschen. Auch
die beste Beratung stoft an
ihre Grenzen, wenn das Per-
sonal fehlt. Umso wichtiger
ist aber die Vernetzung, die
zu einer Optimierung im
Rahmen des Vorhandenen
beitragen kann.

»Mit dem Netzwerk Sozia-
le Dienste, einer einmaligen
Einrichtung in der Region,
werden alle Akteure im
Berchtesgadener Land, die
sich mit Altenhilfe, stationé-
rer oder ambulanter Pflege
oder Hilfe fiir Menschen mit
Behinderung befassen, zu-
sammengebracht, um sich
auszutauschen und be-
darfsorientierte = Losungen
fir bestimmte Probleme zu
erarbeiten«, erkldrt Wetzel-
sperger als Vorsitzender des
Netzwerks. Die Themen sind
dhnlich wie die bereits dis-
kutierten, beispielsweise
Kurzzeitpflege, Fachkréfte-
mangel in der Pflege, Haus-
wirtschaftliche Versorgung
und das Eingangsthema De-
menz. Monika Konnert

»Demenzfreundliche
Apotheken«

Folgende Apotheken im
Berchtesgadener  Land
beteiligen sich an dem
Projekt:

Griinstein-Apotheke,
Artenreitring 1 A, 83471
Schonau am Konigssee

Markt-Apotheke,
Marktstrale 36, 83317
Teisendorf

Ruperti-Apotheke,
Marktstrale 21, 83317
Teisendorf

Bahnhof-Apotheke,
Reichenhaller Strafle 19,
83395 Freilassing

Linden-Apotheke, Frei-
lassinger StraBe 6, 83416
Saaldorf-Surheim

Bahnhof-Apotheke,
Bahnhofstra3e 20, 83435
Bad Reichenhall

Kur-Apotheke, Ludwig-
strae 9, 83435 Bad Rei-
chenhall mk




