6

6. Mai 2023

BAYREUTH UND UMGEBUNG

WS-FZ#6#06#L#1021018#01#Kl

Wochenspiegel —

WS Frankische Zeitung

Unterstutzende Beratung

Projekt ,Demenzfreundliche Apotheken® wachst in Oberfranken

Bl BAYREUTH

In Oberfranken diirfen sich
aktuell 40 Apotheken als
pdemenzfreundlich“ be-
zeichnen. Das gibt die
Fachstelle fiir Demenz und
Pflege Oberfranken be-
kannt, dessen Tragerver-
bund sich auch die Stadt
Bayreuth angeschlossen
hat.

Menschen mit Demenzund ihre
Angehdrigen finden in diesen
Apotheken unterstiitzende
Beratung. Zu erkennen sind die
Apothekenan demn kreisrunden
Logo im Eingangsbereich. Das
Projekt  ,Demenzfreundliche
Apotheke” gewann aufgrund

seines Mehnwerts im vergange-
nen Jahr den ersten Platz des
Bayerischen —Demenzpreises.
Durchdie Lotsenfunktion dieser
Apotheken nutzen Menschen
mit Demenz und ihre Angehéri-
gen Beratungs- und Hilfsstruktu-
ren friher. Dies ist eine wichtige
Voraussetzungzur\erbesserung
der Lebensqualitit der Betroffe-
nen.

Die teilnehmenden Apotheken
haben im Vorfeld eine spezielle
dreiteilige Schulung absolviert.
Modul eins behandelt die phar-
mazeutische Betreuung wvon
Menschen mit Demenz, Modul
zwei beleuchtet Demenz aus
medizinischer Sicht. Beratungs-
stellen der jeweiligen Region mit
ihrem Leistungsspektrum wer-

den im dritten Teil vorgestellt.
Die Fachstelle fiir Demenz und
Pflege Oberfranken erldutert,
wieder Umgang mit Betroffenen
und deren Angehorigen gut
gelingen kann. Nach Abschluss
der Schulungen erhalten die
mitwirkenden Apotheken das
Logo ,Demenzireundliche Apo-
theke"

Fundierte und
empathische Beratung

Siezeichnensichausdurcheine
fachlich fundierte und empathi-
sche Beratung zum Thema
Demenz und lotsen zu Bera-
tungs- und Hilfsangeboten vor
Ort. Auch auf Angebote, die eine
weitere Teilhabe am pgesell-

schaftlichen Lebenermdgli-
chen, kénnen die Apothe-

ken hinweisen

Die Diagnose Demenz
fuhrtoftzu grofber Ver-
unsicherung. Gerade 0
am Anfang sind viele
Betroffene und deren 0
Angehorige mit der

neuen Situation (ber-

fordert. Mele Men- @
schen wissen nicht, an
welche Stellen sie sich
wenden kénnen,uminihrer
Region erste Informationen zu
erhalten. Die Apotheken vor Ort
sind eine vertraute Anlaufstelle,
die Biirgerinnen und Biirger
unkompliziert erreichen und bei
der sie niedrigschwellig Hilfe
erhalten kénnen®, sagen die Mit-
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u’, Reinhardt und Ute
0/ Hopperdietzel.
®  GemeinsammitDr.
. Helmut Schlager,
Geschaftsfihrer
des  wissen-
schaftlichenIns-
tituts fir Préven-
tion im Gesund-
heitswesen  der
Bayerischen Apo-
thekerkammer,
wurde das Projekt
2022 in Oberfranken
auf den Weg gebracht
und soll sukzessive ausge-
baut werden. red
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arbeiterinnen der Fachstelle fir Info: Ein Verzeichnis aller teil-
Demenz und Pflege Oberfran- nehmenden Apotheken gibt es
ken, Kerstin Hofmann, Patricia online unter wipig.de.

,Offener Treff
Betreuung*

B BAYREUTH

Am Dienstag, 9. Mai, findet ab
18 Uhr im Sozialcafé der Stadt-
mission, Sophienstralte 23, wie-
der der manatliche ,Offene Treff
Betreuung"” statt. Das Treffen steht
allen am Betreuungsrecht Inte-
ressierten offen. Es referiert Paula
Schauer von der Fachstelle fir
pflegende Angehérigeder Caritas
zum Thema ,Demenz - Welche
Formen gibt es und was sind die
Symptome?”. ImAnschlussistein
Infoaustausch zu diesem und
weiteren betreuungsrechtlich re-
levanten Themen maglich. Das
Treffen begleiten Verantwortliche
des Betreuungsvereins der Cari-
tasundder Betreuungsstellen der
Stadt und des Landkreises Bay-
reuth. Eine Anmeldung ist nicht
notig. Infos gibt es beirm Betreu-
ungsvereinderCaritas unter Tele-
fon 0151/54045998. red



