
 

 
Apothekerin Barbara Mysiak gibt Einblicke in eine Demenzfreundliche Apotheke 

 
In gleich vierzehn Zeitungen bzw. Fachzeitschriften wurde ein dpa-Artikel von Philipp Demling, unter den Titeln 
„Apotheker stellen sich auf demenzkranke Kunden ein“ in der Süddeutschen Zeitung, „Normale Vergesslichkeit 
oder doch mehr?“ in der Mittelbayerischen Zeitung für Regensburg, „Zapfendorfer Apotheke hilft Demenz-
Patienten“ im Fränkischen Tag, „Projekt in Zapfendorf: Wie Apotheken in Bayern sich auf Menschen mit Demenz 
einstellen“ in der Zeitung inFranken, „Apotheken schulen Blick für Demenzpatienten“ in der Frankenpost Stadt 
und Landkreis Hof, „Apotheke für Demenzkranke“ im Coburger Tageblatt, „Apotheken werden 
demenzfreundlich“ vom Starnberger Merkur, „Apotheken werden demenzfreundlich“ im Oberbayerischen 
Volksblatt, „Manchmal helfen schon kleine Dinge“ im Donaukurier Ingolstadt,  „Menschen mit Demenz besser 
beraten“ von der Pharmazeutischen Zeitung und „Wie Apotheken sich auf Menschen mit Demenz einstellen 
können“ im pta-Forum veröffentlicht. Die Artikel sind zwischen dem 04.07.2023 und 04.05.2024 erschienen und 
berichten u. a. über eine Demenzfreundliche Apotheke. Jeweils unter dem Titel „Zu uns kommen vor allem ältere 
Menschen“ ist der dpa-Artikel am 05.03.2024 in der Witzenhäuser Allgemeine (S. 30), am 02.04.2024 in der 
Werra-Rundschau (S. 31) und am 04.05.2024 in der Schwälmer Allgemeine (S. 30) erschienen. 

Im Interview mit der dpa erklärt die Apothekerin Barbara Mysiak von der Sonnen-Apotheke in Zapfendorf, wie 
die Demenzfreundliche Apotheke mit Betroffenen umgeht und wieso das Projekt aufgrund des steigenden 
Durchschnittsalters der Bevölkerung immer mehr an Bedeutung gewinnt. Neben den drei besuchten Schulungen 
zum Thema Demenz wird auch ein Praxisbeispiel dargestellt und ausdrücklich erklärt. So erzählt Mysiak, wie sie 
dementen Menschen die Einnahmeanweisung der Medikamente erklärt und möglichst versucht, die Patienten 
immer auf das gleiche Präparat einzustellen.  

Im Landkreis Bamberg gibt es neben der Sonnen-Apotheke in Zapfendorf noch neun weitere Apotheken mit 
eigens geschulten Fachkräften, die kompetent zum Thema Demenz beraten können. Als Teil des Netzwerkes 
Demenz, indem inzwischen rund 340 Apotheken in 46 Landkreisen und kreisfreien Städten teilnehmen, halten 
sie für alle Interessierten regionale Unterstützungsangebote, sowie Kontakte zu Ansprechpartnern zum Thema 
Alzheimer, bereit. Die geschulten Apotheken stellen dabei eine wichtige Anlaufstelle dar und helfen, die 
Lebensqualität der Betroffenen und ihrer Angehörigen langfristig zu verbessern.  

Wir bedanken uns bei Barbara Mysiak für den tollen Einblick und wünschen Ihr und allen Apothekenteams der 
Demenzfreundlichen Apotheken weiterhin alles Gute! 

 

Einige Artikel können online bei den Zeitungen nachgelesen werden: 

 Der vollständige Artikel „Apotheker stellen sich auf demenzkranke Kunden ein“ ist online bei der 
Süddeutschen Zeitung (04.07.23) unter folgendem Link nachzulesen: 
https://www.sueddeutsche.de/bayern/bayern-apotheke-demenz-kunden-1.5992816 

 Der vollständige Artikel „Zapfendorfer Apotheke hilft Demenz-Patienten“ im Fränkischer Tag (05.07.23) ist 
online unter folgendem Link nachzulesen: 
https://www.fraenkischertag.de/ueberregional/bayern/sonnen-apotheke-zapfendorf-teilnehmer-am-
projekt-demenzfreundliche-apotheke-art-269666 

 Der vollständige Artikel „Projekt in Zapfendorf: Wie Apotheken in Bayern sich auf Menschen mit Demenz 
einstellen“ in der Zeitung inFranken (04.07.23) ist online unter folgendem Link nachzulesen: 
https://www.infranken.de/lk/bamberg/projekt-in-zapfendorf-wie-apotheken-in-bayern-sich-auf-
menschen-mit-demenz-einstellen-art-5713652 

 Der vollständige Artikel „Menschen mit Demenz besser beraten“ in der PZ (04.07.23) ist online unter 
folgendem Link nachzulesen: 
https://www.pharmazeutische-zeitung.de/menschen-mit-demenz-besser-beraten-140997/ 

 Der vollständige Artikel „Wie Apotheken sich auf Menschen mit Demenz einstellen können“ ist im pta-Forum 
(04.07.23) unter folgendem Link nachzulesen: 
https://ptaforum.pharmazeutische-zeitung.de/wie-apotheken-sich-auf-menschen-mit-demenz-einstellen-
koennen-140973/ 
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