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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Netzwerkpartner, i =

2]
2022 war auch fiir uns ein Jahr des Ubergangs. Nach vielen Jahren intensiver wissenschaftlicher Arbeit mit unserer :
Bestands- und Bedarfsanalyse der Praventionsaktivitdten von Apotheken und insgesamt drei erfolgreich abgeschlos- ).
senen Doktorarbeiten, konzentrierten wir uns zur GLICEMIA 2.0-Studie abschlieRend auf deren gesundheitsokonomi- I

sche Auswertung. Gemeinsam mit dem WIPIG-Direktorium und dem Kammervorstand stellten wir Uberlegungen an,

wie dieses sekundar- und tertidrpraventive Konzept nun in die Praxis der 6ffentlichen Apotheke libersetzt werden konnte. Ein erster Schritt
war der Beschluss des Vorstands, Apothekern die Moéglichkeit einer Honorierung zu bieten, um die Umsetzung weiter zu beférdern. Da es auch
fur Sie ein Jahr des Ubergangs aus der Corona-Katastrophe in die allmahlich wiederkehrende Normalitat war und der Fachkraftemangel nach
wie vor tiefe Spuren hinterlasst, ist dieses Projekt noch nicht so richtig angelaufen. Wir wollen aber weiter dafiir werben: Wer Vortrdage und
weitere Aktivitdten aus dem Konzept in der Praxis umsetzt, kann pro MafRnahme ein Honorar von 100 € erstattet bekommen.

Das Projekt Demenzfreundliche Apotheke entwickelte sich auRerordentlich gut. Mittlerweile gibt es im Freistaat Bayern rund 250 ,Demenz-
freundliche Apotheken” in 38 Landkreisen und kreisfreien Stadten, die an einem spezifischen Logo erkennbar sind. Voraussetzung ist der Zu-
sammenschluss mehrerer Apotheken einer Region, der Einbezug lokaler bzw. regionaler Netzwerkpartner, eine dreiteilige Schulung sowie ein
fortwahrender Austausch Uber den regionalen Qualitatszirkel Pharmazeutische Betreuung. Wir haben die Schulungsphase weiter strukturiert,
so dass pro Halbjahr neue Regionen hinzukommen kénnen. Das grolRe Engagement wurde am 28.10.2022 mit dem 1. Platz des Bayerischen
Demenzpreises belohnt! Dieser wurde von Bayerns Gesundheitsminister Klaus Holetschek an Cynthia Milz, Dr. Sonja Mayer sowie Dr. Jens
Schneider zusammen mit Kolleginnen und Kollegen des Qualitatszirkels Pharmazeutische Betreuung Augsburg, stellvertretend fir uns alle, im
Goldenen Saal des Augsburger Rathauses liberreicht. Darlber freuen wir uns. Und es gibt uns Ansporn auch im nachsten Jahr fir gute Pra-
vention und Gesundheitsférderung zu arbeiten!

Ich wiinsche lhnen eine kurzweilige Lektiire und danke fir lhre Aufmerksamkeit!

Mit herzlichen kollegialen GriRen

S

Dr. Helmut Schlager
Geschaftsfiihrer WIPIG
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Nachfolgend eine kurze Vorstellung der wichtigsten Bereiche des WIPIG-Portals:

# Willkommen @ Uberuns & Materialien [ Termine < Presse & Mitglieder Anmelden & Apotheker

,Uber uns” beinhaltet u. a. Informationen zum Institut, den drei Netzwerken (WIPIG-Netzwerk, Netzwerk Erndhrung, Netzwerk der
WIPIG-Praventionsmanager®), den wissenschaftlichen Projekten (Bestands- und Bedarfsanalyse der Praventionsaktivitaten von Apotheken,
Herzensangelegenheit 50+, Diabetespraventionsstudien GLICEMIA und GLICEMIA 2.0) sowie zu politischer Arbeit und den Praventionspart-
nern. Die Inhalte der Netzwerke sind zugangsgeschitzt und nur nach Anmeldung einsehbar. Zu beachten ist, dass die verschiedenen Netzwer-
ke jeweils spezifische Passworter sowie Anmeldevoraussetzungen haben.

Im WIPIG-Netzwerk sind grundsatzlich alle Interessierten herzlich eingeladen. Allerdings ist der GrofSteil der Materialien zugangsgeschitzt nur
fir bayerische Kammermitglieder abrufbar (Anmeldung unter: https://www.wipig.de/netzwerk). Alle weiteren Teilnehmer versorgen wir mit
unseren Newslettern, die i. d. R. im 14-tdgigen Abstand erscheinen, liber Neuigkeiten, Veranstaltungen und Wissenswertes.

Einige Informationsblatter und Praventionsratgeber stellt die Druckerei Eibl zum Selbstkostenpreis zur Verfligung, darunter Ratgeber
Uber Diabetes, Osteoporose und Stillen, die jeweils in Auflagen von 25, 50 oder 100 Stiick bestellt werden kdnnen. 2022 wurde der Flyer
»Kinder in Not - Ihr Ratgeber bei Kindernotfallen” aktualisiert (www.wipig.de > Suchleiste >, Faxbestellformular®).

Apothekerinnen und Apotheker mit erfolgreichem Abschluss der Weiterbildung Erndhrungsberatung versorgt das Netzwerk Erndhrung mit
Skripten und Unterlagen der jeweils aktuellen Weiterbildung.

Pravention und Gesundheitsforderung erfahrt auch gesamtgesellschaftlich zunehmend mehr Aufmerksamkeit. Am besten waére es, gar nicht
erst krank zu werden, auch wenn viele Krankheiten mittlerweile gut behandelt werden kénnen. Ein gesunder Lebensstil spielt in der Pravention
eine gewichtige Rolle. Die Weiterbildung Pravention und Gesundheitsforderung stellt nicht nur fir die tégliche Arbeit in der Apotheke eine
gelungene Ergdnzung dar, sondern gibt auch Anreize fiir neue, ganz persénliche Weichenstellungen. Analog zum Netzwerk Erndhrung enthalt
auch das Netzwerk der WIPIG-Praventionsmanager® die aktuellen Seminarunterlagen zur Auffrischung im Selbststudium. Auch dieser Be-
reich steht nur Weitergebildeten offen, erfordert eine gesonderte Anmeldung und ist durch spezifische Zugangsdaten geschiitzt.
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Auf der Startseite der WIPIG-Website finden sich unter ,,Materialien” die ,Projekte”. Dies ist i. d. R. der wichtigste Bereich des Portals fir die
Mitglieder, denn hier sind alle zur Verfligung stehenden Unterlagen, sei es in Form von Vortragen, Informationsblattern oder Ratgebern, zu

finden.

A Willkommen

@ Uberuns & Materialien

8 Termine

 Presse & Mitglieder

Anmelden

& Apotheker

Projekte

Downloads

Projekte
In diesem Bereich finden Sie Materlalien rund um unsere Projekte von Abis z.|  Projekte
In diesem Bereich finden Sie Materialien rund um unsere Projekte von A bis Z.
Datum Thema
22112016 ADHS Datum Thema
22.12.2022 Alkohol 12.10.2013 Herzensangelegenheit 50+
03.06.2019  Allergieprévention 07.04.2022 Hand aufs Herz / Herz-Kreislauf-
Erkrankungen

10.01.2023 Alzheimer

18.11.2021 Impfen
22.07.2022 Apotheke und Schule

25.10.2016 Interaktionen zwischen Nahrung und
21.04.2021  Arzneimittel - Nutzen und Risiken Arzneimitteln
27.11.2019 Betriebliche Gesundheitsforderung 30.03.2021  Kindergesundheit und Kindernotfalle
26.10.2017 Bewegung 31.03.2021 Klasse2000®
25.02,.2021 Darmkrebs 07.03.2022 Lause
20.05.2022 Demenzfreundliche Apotheke 31.03.2021 Lebererkrankungen
01.07.2021 Diabetes mellitus 23.06.2017 Mannergesundheit
15.10.2021 Erndhrung fur Grundschuiler 25.11.2022 Natur gesund erleben
22.10.2021 Eméhrung fur Kinder: Vitamin-Detektive 19.05.2020 Osteoporose
11.10.2016 Frauengesundheit 03.01.2022 Psychische Gesundheit
19.08.2020 Gicht 17.01.2022 Rauchen

(1] () (Lot Seite 14.01.2022 Schlafstérungen
04.01.2019 Schwangerschaft
Erste Seite |« (1) (3 )(» )( Letzte Seite

Projekte

In diesem Bereich finden Sie Materialien rund um unsere Projekte von A bis Z.

Datum Thema

10.05.2021 Seniorengesundheit
26.05.2021 Sonne und Sonnenschutz
29.06.2018 stillen
17.08.2021 Sucht
04.09.2020 Suizidpravention
22.06.2021 Trinken
25.06.2020 Tuberkulose
19.10.2015 Zahngesundheit

04.01.2019 Zecken

(Erste Seite ] () (1] (2) ED
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Alkohol ® Vortrag , Alkohol”
® Informationsblatt ,,Alkohol in Zahlen”
@ Informationsblatt ,Der alkoholabhingige Patient in der Apotheke”
® Muster-Pressemitteilung ,Medikamente und Alkohol“

Apotheke und Schule Allgemeine Materialien zum Konzept:
@ Hinweise zur Durchfiihrung einer Veranstaltung
@® Muster-Pressemitteilung zu ,, Apotheke und Schule”
@ Kurzinformation fuir Apotheker / fir Lehrer
@® Kurzinformationen zu den Vortriagen
® Flyer ,Apotheke und Schule”
® rlyer , Seelisch gesund mit lhrem Kind durch die Corona-Krise”
Vortrage etc. - Zielgruppe Schiiler
Alkohol:
® Vortrag , Alkohol”
@ Abbildungen Alkoholika
® Arbeitsmappe Alkohol

Haut - Hygiene und Pflege:
® Vortrag ,Cooles Hautgefiihl - Ein Kinderspiel!” (Modul 1 und 2) sowie Handout und Kurzinformation
@ Anleitung und Bereitstellungsliste zur Creme-Herstellung
@ Arbeitsanleitung ,Abklatschtest”
@ Haut-Ausweis
® Vorlage ,Einer malt, alle raten”
® Musteranschreiben fiir Eltern und Erziehungsberechtigte

Phytotherapie:
@ Vortrag sowie Arbeitsblatter ,,Dagegen ist ein Kraut gewachsen”
@ Evaluationsbogen fiir Schiiler
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Apotheke und Schule

Essstorungen:
® Vortrag ,Essstorungen”

Erndhrung:
® Vortrag ,Gesund schmeckt besser”, Ablaufplan, Ubungen
® Erndhrungsquiz
® Kopiervorlage ,,Geschmacksprobe”
@ ,Liste 1: Im Vorfeld zu klaren“, ,Liste 2: Bereitstellungsliste”
@ Muster-Anschreiben fir Eltern und Erziehungsberechtigte

Diabetes mellitus Typ 1:
@ Vortrag ,Gluko und Insi“ sowie Handout, Urkunde, Buttons, Malvorlage, Wissensabfrage, Fragebogen
® Abbildungen Lebensmittel, Tabelle - schnelle/langsame Kohlenhydrate

Cannabis:
@ Vortrag ,Lass das Gras auf der Wiese”
® Vorlage ,Lebenstank”

Sonnenschutz / Hautkrebsprivention:
@ Vortrag ,Sonne, Strand und Sonnenbrand?“

Vortrage etc. - Zielgruppe Eltern, Erziehungsberechtigte und Lehrkrifte
Lause:

® Vortrag ,Lausige Zeiten!?”

@ Vorlage , Zeitplan - Doppeltherapie”

Erndhrung:
@ Vortrag ,Gesund schmeckt besser”
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Hand aufs Herz / @ Vortrag ,Halt dein Herz fit“”
Herz-Kreislauf-Erkrankungen @ Factsheet ,,Informationen Herzinfarkt”
® Informationsblatt ,Herzinfarkt - Was ist bei Frau anders?*
® Informationsblatt ,lhrem Herzen zuliebe”
® Informationsblatt ,Hilfe fir das Herz - und die Seele”
@ Informationsblatt ,Hoher Blutdruck - hilfreiche Entspannungstechniken”
@ Herztagebuch

Psychische Gesundheit @ Vortrag ,Stress lass nach”
Schlafstoérungen @ Vortrag ,Schlaf im Alter”
Rauchen @ Informationsblatt ,,AM-Risiken bei der Raucherentwdhnung”

@ Beratungskarten und -leitfaden zur Raucherentwdhnung
@ Informationsblatt ,E-Zigaretten”

® Informationsblatt ,Tabakerhitzer”
® Informationsblatt ,Wasserpfeife”
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Eine erfolgreiche Prdvention basiert auf fundiertem Wissen, ist leicht verstandlich und niederschwellig zugdngig. Apothekerinnen und Apo-
theker des Freistaates, die sich im Zeichen der Pravention an bestimmten Projekten beteiligen, werden von der Bayerischen Landesapotheker-

kammer und der Bayerischen Apothekerstiftung unterstitzt.

@ Voraussetzungen:
® Mitgliedschaft in der Bayerischen Landesapothekerkammer
® Mitgliedschaft im WIPIG-Netzwerk
® Unterzeichnung der Nutzungsvereinbarung von ,, Apotheke und Schule”
@ Vortrage aus dem Vortragsreigen von , Apotheke und Schule”
@ 100 € pro Vortrag nach Einreichen des Kurzberichts ,, Apotheke und Schule”
@ weitere Informationen: www.wipig.de > Materialien > Projekte > Apotheke und Schule
Im Jahr 2022 wurden insgesamt 55 Kurzberichte im Rahmen des Projektes ,, Apotheke und Schule”
zur Abrechnung eingereicht:

@ Vortrag ,,Chronisch kranke Kinder im Unterricht“: 2 Kurzberichte
® Vortrag , Cooles Hautgefiihl“: 10 Kurzberichte
® Vortrag ,,Dagegen ist ein Kraut gewachsen”: 4 Kurzberichte
@ Vortrag ,,Doping fir den Alltag”: 2 Kurzberichte
® Vortrag ,,Gesund schmeckt besser”: 10 Kurzberichte
® Vortrag ,,Gluko und Insi”: 3 Kurzberichte
@ Vortragsreihe ,Klimawandel“: 3 Kurzberichte
@ Vortrag , Lass das Gras auf der Wiese: 5 Kurzberichte

@ Vortrag , Locker bleiben!” (Kinder und Jugendliche): 15 Kurzberichte
@ Vortrag , Natirlich gesund - Helfen mit Hausmitteln“: 1 Kurzbericht

Apotheke und Schule

Ein Konzept von uns fir Sie!

JBAB PAARBRAAD
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BayernTour
® Voraussetzung:
® Mitgliedschaft in der Bayerischen Landesapothekerkammer
@ Heilpflanzen- und Krauterfihrungen
® 100 € pro Aktivitat nach Einreichen des Kurzberichts BayernTourNatur (BTN) BRIl PR NI 1 ‘
® weitere Informationen: www.wipig.de > Materialien > Projekte > Natur gesund erleben \_ J

»Alles neu macht der Mai“, , Krauterwanderung mit Fokus auf Johanniskraut, Spitzwegerich und Co.“, ,Heilpflanzen unserer Heimat - Mythen,
Volksheilkunde und schulmedizinische Anwendung” - um nur ein paar Titel der Exkursionen zu nennen, die im Rahmen von BayernTourNatur
2022 durchgefiihrt wurden. Insgesamt 25 Kurzberichte wurden zur Abrechnung eingereicht. Das Projekt unter Leitung des Bayerischen Staats-
ministeriums fir Umwelt und Verbraucherschutz wird auch 2023 weiterhin von der Bayerischen Landesapothekerkammer unterstiitzt und
mit 100 € pro Aktion geférdert. Die Veranstaltungen miissen dazu unter www.tournatur.bayern.de in den Veranstaltungskalender eingetragen
und beworben werden. Weitere Informationen auch unter www.wipig.de > Materialien > Projekte > Natur gesund erleben.

® Voraussetzung:
® Mitgliedschaft in der Bayerischen Landesapothekerkammer oder
® Fach-PTA fiir Erndhrung (nur Aktionen/Vortrage zum Thema Erndhrung)
® 100 € pro Aktion/Vortrag nach Einreichen des Kurzberichts ,Aktion/Vortrag in Kita, Kindergarten oder Grundschule zum Thema
Kindergesundheit oder Pharmazie (gesunde Erndhrung, Kindernotfalle etc.)”
® weitere Informationen: www.wipig.de > Materialien > Projekte > Ernahrung fiir Grundschdler /
Erndhrung fir Kinder: Vitamin-Detektive bzw. Kindergesundheit und Kindernotfalle

Bislang unterstitzte die Bayerische Apothekerstiftung Aktivitaten zu gesunder Erndhrung und Kindernotfallen. Nun kénnen alle Vortrage und
Aktionen rund um das Thema Pravention, die den Oberbegriffen , Kindergesundheit“ und ,Pharmazie” zugeordnet werden kénnen mit Hilfe
des entsprechenden Kurzberichts abgerechnet werden (Formular siehe Rubriken , Erndhrung fir Grundschiiler”, ,,Erndhrung fiir Kinder: Vita-
min-Detektive” und , Kindergesundheit und Kindernotfalle“). Mit 100 € pro Aktion wird das Engagement von bayerischen Apothekerinnen und
Apothekern entlohnt, beim Thema ,gesunde Erndhrung” sind auch Fach-PTA fir Ernahrung herzlich eingeladen, sich zu engagieren.

2022 wurden 43 Kurzberichte Gber die Bayerische Apothekerstiftung abgerechnet.
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Ein hoheres Lebensalter korreliert mit einer héheren Wahrscheinlichkeit, an einer Demenz zu erkranken. Aktuell geht man in Bayern von
Uber 240.000 Betroffenen aus, bis zum Jahr 2030 rechnet man bereits mit ca. 300.000 Menschen. Die Optimierung der Lebensbedingungen
von Menschen mit Demenz, sollte also ein gesamtgesellschaftliches Ziel sein. Dazu gehért neben einer bedarfsgerechten Betreuung, Pflege
und medizinischen Versorgung, auch der Erhalt einer moglichst eigenstandigen, selbstbestimmten Lebensweise in der Mitte unserer Gemein-
schaft. Voraussetzung hierfir ist eine aufgeklarte, sensibilisierte Gesellschaft, die den Betroffenen das notwendige Verstdndnis und die ge-

botene Akzeptanz entgegenbringt.

Viele verschiedene Institutionen stehen Menschen mit Demenz, deren Pflegenden und Angehdrigen
bereits zur Seite. Welche Aufgaben- bzw. Tatigkeitfelder von den diversen Einrichtungen ibernom-
men werden, ist oftmals aber nicht oder sehr spat bekannt. Da die Versorgung von Erkrankten im
hauslichen Umfeld die Beteiligten korperlich und seelisch an die Belastungsgrenzen bringen kann,
sind rechtzeitige Hilfestellungen und Erleichterungen jeglicher Art von enormer Bedeutung.

Das Projekt Demenzfreundliche Apotheke (DFA) setzt hier neben den apothekeniblichen Aufgaben
im Sinne einer Lotsenfunktion an.

Am 29. September 2022 wurde es unter dem Titel ,Demenzfreundliche Apotheke - Ein bayerisches
Modellprojekt auch fiir andere Bundeslander?“ von Dr. Sonja Mayer, der Vize-Pradsidentin der Baye-
rischen Landesapothekerkammer, auf dem 11. Deutschen Alzheimer Kongress in Mihlheim an der
Ruhr vorgestellt.

Zudem wurde es am 28. Oktober 2022 mit dem 1. Platz des Bayerischen Demenzpreises gewlirdigt.
Das Konzept setzte sich unter 52 Bewerbern durch.

N

Bayerisches Staatsministerium fiir
Gesundheit und Pflege

BAYERISCHER
DEMENZPREIS 2022

Das

Wissenschafliche Institut fiir
Pravention im Gesundheitswesen (WIPIG)
der Bayerischen Landesapothekerkammer

wird fiir das Projekt

Demenzfreundliche Apotheke

mit dem 1. Platz ausgezeichnet.

Augsburg, 28 Oktober 2022

VA

chek MdL
undheit

K
Bayerischer Staatsmini dheit und Pilege

Festhalten,

was verbindet.
Bayerische Demengstrategie

[COEEeS———
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Die Demenzfreundliche Apotheke ist ein wichtiger Partner vor Ort fiir Betroffene, deren Angehdrige und Pflegende sowie Fachkreise und
Hilfseinrichtungen.

@ Voraussetzungen:
® Kooperation mehrerer Apotheken einer Region
® Teilnahme von mindestens einer Apothekerin bzw. einem Apotheker pro Apotheke
® Einbezug lokaler Netzwerkpartner, wie z. B. Alzheimergesellschaften, Pflegestiitzpunkte und
Angehdorigenberatungen
® Absolvieren einer 3-teiligen Basisschulung:
1. Demenz und Alzheimer aus medizinischer Sicht
2. Arzneimittel und Pharmazeutische Betreuung
3. DFA-Kooperationspartner im Netzwerk

Nach der Schulung erhalten die teilnehmenden Apotheken Flyer zur Unterstiitzung im Apothekenalltag, die u. a. die Kontaktdaten der Hilfsein-
richtungen wiedergeben, und einen Hinterglasaufkleber, um das Projekt nach auRen hin sichtbar zu machen. Alle teilnehmenden Apotheken
sind auf der WIPIG-Website in der Rubrik ,Demenzfreundliche Apotheke” gelistet.

Eine erfolgreiche Weiterfiihrung des Projektes ist an einen stets aktuellen Wissenstand rund um das Thema fre
Demenz gekoppelt, sei dies im Rahmen von Fortbildungen, den regionalen DFA-Qualitatszirkeln, den Qualitats- 01 U/’
zirkeln Pharmazeutische Betreuung der Region oder dem Web-Zirkel fir Demenzfreundliche Apotheken unter Q O/
Leitung von Dr. Sonja Mayer. Evaluation und Begleitung Gbernimmt das WIPIG. 8 P
Weitere Informationen unter: www.wipig.de > Materialien > Projekte > Demenzfreundliche Apotheke oder per a) ‘ N\w(\,b
Mail an info@wipig.de. D O@ 0\

[
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@ 25.01.2022 - Vorstellung Digitales Demenzregister Bayern (digiDEM)
11 Anmeldungen — Referent: Prof. Dr. Peter Kolominsky-Rabas

@ 31.01.2022 - Vorstellung Digitales Demenzregister Bayern (digiDEM)
21 Anmeldungen — Referent: Prof. Dr. Peter Kolominsky-Rabas

@ 09.03.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Pharmazeutische Betreuung von Demenzpatienten und ihren Angehérigen
53 Anmeldungen — Referent: Sebastian Lenhart

@® 23.03.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Demenz aus medizinischer Sicht
60 Anmeldungen — Referentin: Dr. Silke Wunderlich

@ 05.04.2022 - Web-Zirkel Demenzfreundliche Apotheke
26 Anmeldungen — Referentin und Moderatorin: Dr. Sonja Mayer

® 04.05.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Demenz aus medizinischer Sicht
42 Anmeldungen — Referentin: Dr. Silke Wunderlich

@ 18.05.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Pharmazeutische Betreuung von Demenzpatienten und ihren Angehérigen
46 Anmeldungen — Referent: Sebastian Lenhart

@ 19.05.2022 - Arzneimittelrisiken bei der Raucherentwohnung
91 Anmeldungen — Referent: Dr. Markus Zieglmeier

@ 20.09.2022 - Arzneimitteltherapie der Alzheimer-Krankheit: Aktuelle Faktenlage zur Behandlung mit monoklonalen Antikérpern
139 Anmeldungen — Referent: Prof. Dr. Elmar GraRel

@ 22.09.2022 - Versorgung von Menschen mit Demenz in Bayern
127 Anmeldungen — Referent: Prof. Dr. Peter Kolominsky-Rabas
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® 26.09.2022 - Diabetespravention am Beispiel der GLICEMIA 2.0-Studie — Wissenschaft trifft Praxis
58 Anmeldungen — Referenten: Prof. Dr. Kristina Friedland, Dr. Helmut Schlager

@ 28.09.2022 - Apotheke ist Klasse! Das WIPIG-Schulkonzept und die Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit des
Bayerischen Kultusministeriums
41 Anmeldungen — Referentinnen: Andrea Pittner, Xenia Steinbach, Dr. Martha Scholl-Weidinger

® 05.10.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Pharmazeutische Betreuung von Demenzpatienten und ihren Angehérigen
79 Anmeldungen — Referent: Sebastian Lenhart

@ 12.10.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Demenz aus medizinischer Sicht
50 Anmeldungen — Referentin: Dr. Silke Wunderlich

@® 12.10.2022 - Web-Zirkel Demenzfreundliche Apotheke
36 Anmeldungen — Referentin und Moderatorin: Dr. Sonja Mayer

@ 25.10.2022 - Kommunikation mit kognitiv beeintrachtigten / demenzerkrankten Menschen
162 Anmeldungen — Referentin: Sabina Tschainer-Zangl|

® 23.11.2022 - Diabetespravention am Beispiel der GLICEMIA 2.0-Studie — Wissenschaft trifft Praxis
71 Anmeldungen — Referenten: Prof. Dr. Kristina Friedland, Dr. Helmut Schlager

Dariliber hinaus wurden im Projekt Demenzfreundliche Apotheke in Abstimmung mit uns von unseren regionalen Kooperationspartnern die
jeweils dritten Schulungen fiir den Projektstart durchgefiihrt:

@ 31.05.2022 - Bayreuth

@ 22.06.2022 - Berchtesgadener Land

@ 21.09.2022 - Donauworth

@® 22.09.2022 - Neu-Ulm

@® 26.10.2022 - Hof/Wunsiedel

® 08.11.2022 - Coburg/Lichtenfels
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Obwohl die Arbeit bereits 2021 mit dem erfolgreichen Abschluss der Promotion von Frau Dr. Prax und der Veréffentlichung der Studienergeb-
nisse von GLICEMIA 2.0 in Diabetes Care abgeschlossen war und alle wesentlichen Meilensteine erreicht wurden, gab es auch 2022 noch
einiges zu tun.

Ein weiteres Ziel, die von der Dr. August und Dr. Anni Lesmiiller-Stiftung geforderte gesundheitsékonomische Auswertung der Studienergeb-
nisse, stand auf der Agenda. Zusammen mit den Partnern aus dem Arbeitskreis von Prof. Dr. Zerth der Wilhelm Léhe Hochschule, Fiirth, arbei-
teten wir an der berufspolitisch wichtigen Analyse.

Diese bietet den Apotheken nun eine weitere wissenschaftliche Bestatigung zum Wert ihrer Betreuungsleistung. Bei hohen HbA, -Ausgangs-
werten ist eine Sekundarpravention fir Typ-2-Diabetiker in der Apotheke kosteneffektiv. Anleitungen zur Lebensstilinderung und Medika-
tionsmanagement sind gemessen an den Kosten fiir eine Kontrollgruppe wirtschaftliche MaRnahmen.

Die Publikation wurde im Dezember 2022 verdéffentlicht: Forster C., Prax K., Jaensch P., Miiller S., Hepp T., Schlager H., Friedland K., Zerth J., Die
gesundheitsékonomische Evaluation der GLICEMIA 2.0-Studie als Beispiel fir eine komplexe Intervention, Gesundheitswesen (2022) 84(12):
1165-1173; (http://www.thieme-connect.de/products/ejournals/pdf/10.1055/a-1924-7672.pdf). Mit den Ergebnissen soll nun auch die Weiter-
entwicklung honorierter pharmazeutischer Dienstleistungen forciert werden.
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Im Jahr 2022 wurde das Wissenschaftliche Institut fiir Pravention im Gesundheitswesen der Bayerischen Landesapothekerkammer insgesamt
62-mal in Print- und online-Medien erwahnt (ohne Anspruch auf Vollstandigkeit).

In der Deutschen Apotheker Zeitung (DAZ) erschienen: @® ,Auf Pravention setzen”, 28.02.2022
® ,Vor Ort, niederschwellig und vernetzt“, 08.09.2022
@® ,Holetschek verleiht Bayerischen Demenzpreis”, 10.11.2022

In der Pharmazeutischen Zeitung (PZ) erschienen: @ ,Die Diagnose verdndert alles”, 06.10.2022
@ ,Bayerischer Demenzpreis fiir WIPIG-Projekt”, 31.10.2022

Zum Thema DFA erschienen: @ 15 Beitrage in der Laienpresse
® 6 Artikel in der Fachpresse (DAZ, PZ, Bayerisches Arzteblatt und Arztezeitung)
@ 7 Pressemitteilungen der Bayerischen Landesapothekerkammer
@ 1 Pressemitteilung des Bayerischen Staatsministeriums fiir Gesundheit und Pflege

Erwahnung im Rundschreiben des Bayerischen Apothekerverbands und im Newsletter der Fachstelle fiir Demenz und Pflege Oberfranken.
Fast alle Artikel zu DFA kénnen Sie unter www.wipig.de > Materialien > Projekte > Demenzfreundliche Apotheke einsehen.

Der Stillratgeber und Erndhrungstipps fur Kinder wurden in 5 Artikeln erwahnt. Auf die Projekte ,, Apotheke und Schule” und ,,Demenzfreund-
liche Apotheke” wurde zudem im Newsletter des Gesundheitsbeirates der Landeshauptstadt Miinchen hingewiesen.

Folgende WIPIG-Interviews wurden veroffentlicht: ® , Arzneimittelrisiken bei der Raucherentwéhnung”, 16.05.2022
® ,Projekt Apotheke und Schule als Tatigkeitsfeld fir Apotheker”, 07.09.2022
® ,Demenzfreundliche Apotheken®, 15.09.2022

Zudem erfolgte eine Mitarbeit am Eckpunktepapier der Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsférderung e.V. zur Weiterentwick-
lung des Prdventionsgesetzes (PravG), das am 10.05.2022 von der Mitgliederversammlung verabschiedet wurde. Des Weiteren wurden
2 WIPIG-Pressemitteilungen veroffentlicht. Die Bayerische Landesapothekerkammer erwahnte das WIPIG 9-mal in Pressemitteilungen und
16-mal in Facebook-Beitrdagen.
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12.01.2022 - Veranstaltung von Health Care Bayern ,Impfen in der Apotheke — wie kann es gehen?”

20.01.2022 - Telefonkonferenz mit Arbeitsgruppe Prof. Zerth der Hochschule Fiirth, Gesundheitsékonomische Auswertung der
GLICEMIA 2.0-Studie

25.01.2022 - Besprechung zum Projekt ,Apotheke und Schule” mit LAK Baden-Wirttemberg

26.01.2022 - Mitgliederversammlung Gesundheitsbeirat Landeshauptstadt Minchen

26.01.2022 - Landesarbeitsgemeinschaft Impfen Unterarbeitsgruppe Covid-19-Impfinfo-Aktion

15.02.2022 - Arbeitsgruppe Prdventionsstrategie der Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsférderung

09.03.2022 - PBU-Vortrag ,,MaRRnahmen zur Gesundheitsférderung sowie Beratungs- und Serviceangebote in der Apotheke (LeiKa)“

21.04.2022 - Besprechung Projekt ,Demenzfreundliche Apotheke” mit Fachstelle fiir Demenz und Pflege Oberfranken

28.04.2022 - Biindnisforum des Bayerischen Staatsministeriums flir Gesundheit und Pflege , Aktiv gegen Herzinfarkt - Hand aufs Herz“

02.05.2022 - Arbeitsgruppe Praventionsstrategie der Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsférderung

05.05.2022 - e-Talk der Internationalen Bodenseekonferenz ,,Gesundheit durch Vernunft?“

10.05.2022 - Mitgliederversammlung der Bundesvereinigung fiir Pravention und Gesundheitsférderung

11.05.2022 - Treffen der LAGI-Unterarbeitsgruppe , Impfwoche”

11.05.2022 - Gesundheitsbeirat Landeshauptstadt Miinchen, ,,Gesundheit im Gesprach: Gesundheit und Klima — Auswirkungen des
Klimawandels auf Infektionskrankheiten und Allergene”

12.05.2022 - 21. Sitzung des Wissenschaftlichen Beirates gemeinsam mit der 45. Sitzung des Institutsdirektoriums

31.05.2022 - 3. Schulung ,,Demenzfreundliche Apotheke Bayreuth”

07.06.2022 - Besprechung zur Vorbereitung der Informationsveranstaltung ,Demenzfreundliche Apotheken im Landkreis Donau-Ries” mit
Gesundheitsregion® Donau-Ries

28.06.2022 - Arbeitskreis Gesundheitsférderung und Pravention der Landeshauptstadt Miinchen

10.08.2022 - 46. Sitzung des Institutsdirektoriums

29.08.2022 - Projektbesprechung , Apotheke und Schule” - Suchtpravention mit Condrobs

29.09.2022 - Vortrag ,,Demenzfreundliche Apotheke — Ein bayerisches Modellprojekt auch fiir andere Bundeslander?“,
11. Deutscher Alzheimer Kongress, Miihlheim an der Ruhr

30.09.2022 - PBU-Vortrag ,,Mallnahmen zur Gesundheitsférderung sowie Beratungs- und Serviceangebote in der Apotheke (LeiKa)”

12.10.2022 - Gesundheitsbeirat Landeshauptstadt Miinchen, Gesundheitskonferenz ,,Gesundheit und Klima — hitzebedingte Auswirkungen
auf die Gesundheit”

28.10.2022 - Verleihung des Bayerischen Demenzpreises in Augsburg

08.11.2022 - Meeting der am Projekt ,, Apotheke macht Schule” beteiligten Landesapothekerkammern

29.11.2022 - Arbeitskreis Gesundheitsférderung und Pravention der Landeshauptstadt Minchen

02.12.2022 - ERFA-Treffen zum Projekt ,, Apotheke macht Schule”

06.12.2022 - Besprechung Projekt ,,Demenzfreundliche Apotheke” mit Fachstelle fiir Demenz und Pflege Oberfranken

13.12.2022 - Besprechung zur Vorbereitung des Projektes ,Demenzfreundliche Apotheke Miinchen”
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IMPRESSUM

WIPIG — Wissenschaftliches Institut fiir Pravention im Gesundheitswesen der Bayerischen Landesapothekerkammer,
Korperschaft des 6ffentlichen Rechts, Maria-Theresia-Str. 28, 81675 Miinchen.

Gerichtlich und auBergerichtlich vertreten durch den Prasidenten Thomas Benkert sowie im Verhinderungsfall in der nachfolgenden Reihen-
folge durch die 1. Vizeprasidentin Apothekerin Dr. Sonja Mayer und die 2. Vizeprasidentin Apothekerin Franziska Scharpf.

USt-IdNr. DE230467198

WIPIG - Wissenschaftliches Institut flr Préavention im Gesundheitswesen der
Bayerischen Landesapothekerkammer

V.i.S.d.P.: Dr. Helmut Schlager, Geschéftsfiihrer WIPIG

Maria-Theresia-StraRe 28

81675 Miinchen

Tel.: (089) 92 62 41

Fax: (089) 92 62 66

E-Mail: info@wipig.de

Internet: www.wipig.de

Bayerische Landesapothekerkammer
Maria-Theresia-StraRe 28

81675 Miinchen

Tel.: (089) 92620

E-Mail: geschaeftsstelle@blak.de
Internet: www.blak.de
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