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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Netzwerkpartner, 

2022 war auch für uns ein Jahr des Übergangs. Nach vielen Jahren intensiver wissenschaftlicher Arbeit mit unserer 
Bestands- und Bedarfsanalyse der Präventionsaktivitäten von Apotheken und insgesamt drei erfolgreich abgeschlos-
senen Doktorarbeiten, konzentrierten wir uns zur GLICEMIA 2.0-Studie abschließend auf deren gesundheitsökonomi-
sche Auswertung. Gemeinsam mit dem WIPIG-Direktorium und dem Kammervorstand stellten wir Überlegungen an, 
wie dieses sekundär- und tertiärpräventive Konzept nun in die Praxis der öffentlichen Apotheke übersetzt werden könnte. Ein erster Schritt 
war der Beschluss des Vorstands, Apothekern die Möglichkeit einer Honorierung zu bieten, um die Umsetzung weiter zu befördern. Da es auch 
für Sie ein Jahr des Übergangs aus der Corona-Katastrophe in die allmählich wiederkehrende Normalität war und der Fachkräftemangel nach 
wie vor tiefe Spuren hinterlässt, ist dieses Projekt noch nicht so richtig angelaufen. Wir wollen aber weiter dafür werben: Wer Vorträge und 
weitere Aktivitäten aus dem Konzept in der Praxis umsetzt, kann pro Maßnahme ein Honorar von 100 € erstattet bekommen. 

Das Projekt Demenzfreundliche Apotheke entwickelte sich außerordentlich gut. Mittlerweile gibt es im Freistaat Bayern rund 250 „Demenz-
freundliche Apotheken“ in 38 Landkreisen und kreisfreien Städten, die an einem spezifischen Logo erkennbar sind. Voraussetzung ist der Zu-
sammenschluss mehrerer Apotheken einer Region, der Einbezug lokaler bzw. regionaler Netzwerkpartner, eine dreiteilige Schulung sowie ein 
fortwährender Austausch über den regionalen Qualitätszirkel Pharmazeutische Betreuung. Wir haben die Schulungsphase weiter strukturiert, 
so dass pro Halbjahr neue Regionen hinzukommen können. Das große Engagement wurde am 28.10.2022 mit dem 1. Platz des Bayerischen 
Demenzpreises belohnt! Dieser wurde von Bayerns Gesundheitsminister Klaus Holetschek an Cynthia Milz, Dr. Sonja Mayer sowie Dr. Jens 
Schneider zusammen mit Kolleginnen und Kollegen des Qualitätszirkels Pharmazeutische Betreuung Augsburg, stellvertretend für uns alle, im 
Goldenen Saal des Augsburger Rathauses überreicht. Darüber freuen wir uns. Und es gibt uns Ansporn auch im nächsten Jahr für gute Prä-
vention und Gesundheitsförderung zu arbeiten!

Ich wünsche Ihnen eine kurzweilige Lektüre und danke für Ihre Aufmerksamkeit! 

Mit herzlichen kollegialen Grüßen

Dr. Helmut Schlager
Geschäftsführer WIPIG

| WIPIG | Wissenschaftliches Institut für Prävention im Gesundheitswesen der Bayerischen Landesapothekerkammer | Tätigkeitsbericht 2022



2| WIPIG | Wissenschaftliches Institut für Prävention im Gesundheitswesen der Bayerischen Landesapothekerkammer | Tätigkeitsbericht 2022

„Über uns“ beinhaltet u. a. Informationen zum Institut, den drei Netzwerken (WIPIG-Netzwerk, Netzwerk Ernährung, Netzwerk der  
WIPIG-Präventionsmanager®), den wissenschaftlichen Projekten (Bestands- und Bedarfsanalyse der Präventionsaktivitäten von Apotheken,  
Herzensangelegenheit 50+, Diabetespräventionsstudien GLICEMIA und GLICEMIA 2.0) sowie zu politischer Arbeit und den Präventionspart-
nern. Die Inhalte der Netzwerke sind zugangsgeschützt und nur nach Anmeldung einsehbar. Zu beachten ist, dass die verschiedenen Netzwer-
ke jeweils spezifische Passwörter sowie Anmeldevoraussetzungen haben.

Im WIPIG-Netzwerk sind grundsätzlich alle Interessierten herzlich eingeladen. Allerdings ist der Großteil der Materialien zugangsgeschützt nur 
für bayerische Kammermitglieder abrufbar (Anmeldung unter: https://www.wipig.de/netzwerk). Alle weiteren Teilnehmer versorgen wir mit 
unseren Newslettern, die i. d. R. im 14-tägigen Abstand erscheinen, über Neuigkeiten, Veranstaltungen und Wissenswertes. 

Einige Informationsblätter und Präventionsratgeber stellt die Druckerei Eibl zum Selbstkostenpreis zur Verfügung, darunter Ratgeber 
über Diabetes, Osteoporose und Stillen, die jeweils in Auflagen von 25, 50 oder 100 Stück bestellt werden können. 2022 wurde der Flyer  
„Kinder in Not - Ihr Ratgeber bei Kindernotfällen“ aktualisiert (www.wipig.de > Suchleiste > „Faxbestellformular“).

Apothekerinnen und Apotheker mit erfolgreichem Abschluss der Weiterbildung Ernährungsberatung versorgt das Netzwerk Ernährung mit 
Skripten und Unterlagen der jeweils aktuellen Weiterbildung. 

Prävention und Gesundheitsförderung erfährt auch gesamtgesellschaftlich zunehmend mehr Aufmerksamkeit. Am besten wäre es, gar nicht 
erst krank zu werden, auch wenn viele Krankheiten mittlerweile gut behandelt werden können. Ein gesunder Lebensstil spielt in der Prävention 
eine gewichtige Rolle. Die Weiterbildung Prävention und Gesundheitsförderung stellt nicht nur für die tägliche Arbeit in der Apotheke eine 
gelungene Ergänzung dar, sondern gibt auch Anreize für neue, ganz persönliche Weichenstellungen. Analog zum Netzwerk Ernährung enthält 
auch das Netzwerk der WIPIG-Präventionsmanager® die aktuellen Seminarunterlagen zur Auffrischung im Selbststudium. Auch dieser Be-
reich steht nur Weitergebildeten offen, erfordert eine gesonderte Anmeldung und ist durch spezifische Zugangsdaten geschützt. 

Nachfolgend eine kurze Vorstellung der wichtigsten Bereiche des WIPIG-Portals: 

Produkte und Dienstleistungen unter www.wipig.de: „Über uns“
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„Materialien“

Auf der Startseite der WIPIG-Website finden sich unter „Materialien“ die „Projekte“. Dies ist i. d. R. der wichtigste Bereich des Portals für die 
Mitglieder, denn hier sind alle zur Verfügung stehenden Unterlagen, sei es in Form von Vorträgen, Informationsblättern oder Ratgebern, zu 
finden.
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Aktualisierte und neue Materialien

Rubrik				    Materialien

Alkohol 				    Vortrag „Alkohol“ 
					     Informationsblatt „Alkohol in Zahlen“
					     Informationsblatt „Der alkoholabhängige Patient in der Apotheke“ 	
					     Muster-Pressemitteilung „Medikamente und Alkohol“ 

Apotheke und Schule		  Allgemeine Materialien zum Konzept: 
					     Hinweise zur Durchführung einer Veranstaltung
					     Muster-Pressemitteilung zu „Apotheke und Schule“
					     Kurzinformation für Apotheker / für Lehrer 
					     Kurzinformationen zu den Vorträgen 
					     Flyer „Apotheke und Schule“
					     Flyer „Seelisch gesund mit Ihrem Kind durch die Corona-Krise“

				    Vorträge etc. - Zielgruppe Schüler
				    Alkohol: 
					     Vortrag „Alkohol“
					     Abbildungen Alkoholika
					     Arbeitsmappe Alkohol

				    Haut - Hygiene und Pflege:
					     Vortrag „Cooles Hautgefühl - Ein Kinderspiel!“ (Modul 1 und 2) sowie Handout und Kurzinformation
					     Anleitung und Bereitstellungsliste zur Creme-Herstellung
					     Arbeitsanleitung „Abklatschtest“
					     Haut-Ausweis
					     Vorlage „Einer malt, alle raten“
					     Musteranschreiben für Eltern und Erziehungsberechtigte

				    Phytotherapie:				  
					     Vortrag sowie Arbeitsblätter „Dagegen ist ein Kraut gewachsen“ 
					     Evaluationsbogen für Schüler				  



Rubrik				    Materialien

Apotheke und Schule	 	 Essstörungen:
					     Vortrag „Essstörungen“

				    Ernährung:
					     Vortrag „Gesund schmeckt besser“, Ablaufplan, Übungen
					     Ernährungsquiz
					     Kopiervorlage „Geschmacksprobe“
					     „Liste 1: Im Vorfeld zu klären“, „Liste 2: Bereitstellungsliste“
					     Muster-Anschreiben für Eltern und Erziehungsberechtigte

				    Diabetes mellitus Typ 1:
					     Vortrag „Gluko und Insi“ sowie Handout, Urkunde, Buttons, Malvorlage, Wissensabfrage, Fragebogen
					     Abbildungen Lebensmittel, Tabelle - schnelle/langsame Kohlenhydrate

				    Cannabis: 
					     Vortrag „Lass das Gras auf der Wiese“
					     Vorlage „Lebenstank“

				    Sonnenschutz / Hautkrebsprävention:
					     Vortrag „Sonne, Strand und Sonnenbrand?“

		  		  Vorträge etc. - Zielgruppe Eltern, Erziehungsberechtigte und Lehrkräfte	
				    Läuse:
					     Vortrag „Lausige Zeiten!?“
					     Vorlage „Zeitplan - Doppeltherapie“

				    Ernährung: 
					     Vortrag „Gesund schmeckt besser“
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Aktualisierte bzw. neue Materialien
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Rubrik				    Materialien

Hand aufs Herz /			   Vortrag „Halt dein Herz fit“
Herz-Kreislauf-Erkrankungen		  Factsheet „Informationen Herzinfarkt“
					     Informationsblatt „Herzinfarkt - Was ist bei Frau anders?“ 
					     Informationsblatt „Ihrem Herzen zuliebe“
					     Informationsblatt „Hilfe für das Herz - und die Seele“
					     Informationsblatt „Hoher Blutdruck - hilfreiche Entspannungstechniken“
					     Herztagebuch

Psychische Gesundheit 			  Vortrag „Stress lass nach“

Schlafstörungen 			   Vortrag „Schlaf im Alter“ 

Rauchen 				    Informationsblatt „AM-Risiken bei der Raucherentwöhnung“
					     Beratungskarten und -leitfaden zur Raucherentwöhnung
					     Informationsblatt „E-Zigaretten“ 
					     Informationsblatt „Tabakerhitzer“ 
					     Informationsblatt „Wasserpfeife“
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Aktualisierte und neue Materialien



Eine erfolgreiche Prävention basiert auf fundiertem Wissen, ist leicht verständlich und niederschwellig zugängig. Apothekerinnen und Apo-
theker des Freistaates, die sich im Zeichen der Prävention an bestimmten Projekten beteiligen, werden von der Bayerischen Landesapotheker-
kammer und der Bayerischen Apothekerstiftung unterstützt.
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Apotheke und Schule - regionale Nachwuchsförderung an bayerischen Schulen

	 Voraussetzungen: 
			   Mitgliedschaft in der Bayerischen Landesapothekerkammer
			   Mitgliedschaft im WIPIG-Netzwerk
			   Unterzeichnung der Nutzungsvereinbarung von „Apotheke und Schule“ 
	 Vorträge aus dem Vortragsreigen von „Apotheke und Schule“
	 100 € pro Vortrag nach Einreichen des Kurzberichts „Apotheke und Schule“
	 weitere Informationen: www.wipig.de > Materialien > Projekte > Apotheke und Schule

Im Jahr 2022 wurden insgesamt 55 Kurzberichte im Rahmen des Projektes „Apotheke und Schule“ 
zur Abrechnung eingereicht: 	

	 Vortrag „Chronisch kranke Kinder im Unterricht“: 	 2 Kurzberichte
	 Vortrag „Cooles Hautgefühl“: 				    10 Kurzberichte
	 Vortrag „Dagegen ist ein Kraut gewachsen”: 		  4 Kurzberichte
	 Vortrag „Doping für den Alltag“: 			   2 Kurzberichte
	 Vortrag „Gesund schmeckt besser”: 			   10 Kurzberichte
	 Vortrag „Gluko und Insi”: 				    3 Kurzberichte 
	 Vortragsreihe „Klimawandel“: 				    3 Kurzberichte
	 Vortrag „Lass das Gras auf der Wiese“: 			   5 Kurzberichte
	 Vortrag „Locker bleiben!“ (Kinder und Jugendliche): 	 15 Kurzberichte
	 Vortrag „Natürlich gesund - Helfen mit Hausmitteln“: 	 1 Kurzbericht
	

Engagement zahlt sich aus!



8

	 Voraussetzung: 
			   Mitgliedschaft in der Bayerischen Landesapothekerkammer
	 Heilpflanzen- und Kräuterführungen
	 100 € pro Aktivität nach Einreichen des Kurzberichts BayernTourNatur (BTN)
	 weitere Informationen: www.wipig.de > Materialien > Projekte > Natur gesund erleben

„Alles neu macht der Mai“, „Kräuterwanderung mit Fokus auf Johanniskraut, Spitzwegerich und Co.“, „Heilpflanzen unserer Heimat - Mythen, 
Volksheilkunde und schulmedizinische Anwendung“ - um nur ein paar Titel der Exkursionen zu nennen, die im Rahmen von BayernTourNatur 
2022 durchgeführt wurden. Insgesamt 25 Kurzberichte wurden zur Abrechnung eingereicht. Das Projekt unter Leitung des Bayerischen Staats-
ministeriums für Umwelt und Verbraucherschutz wird auch 2023 weiterhin von der Bayerischen Landesapothekerkammer unterstützt und 
mit 100 € pro Aktion gefördert. Die Veranstaltungen müssen dazu unter www.tournatur.bayern.de in den Veranstaltungskalender eingetragen 
und beworben werden. Weitere Informationen auch unter www.wipig.de > Materialien > Projekte > Natur gesund erleben.
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BayernTourNatur 2022

Aktionen/Vorträge in Kindergärten, Kitas und Grundschulen zum Thema Kindergesundheit und Pharmazie

	 Voraussetzung: 
			   Mitgliedschaft in der Bayerischen Landesapothekerkammer oder	
			   Fach-PTA für Ernährung (nur Aktionen/Vorträge zum Thema Ernährung)
	 100 € pro Aktion/Vortrag nach Einreichen des Kurzberichts „Aktion/Vortrag in Kita, Kindergarten oder Grundschule zum Thema  
	 Kindergesundheit oder Pharmazie (gesunde Ernährung, Kindernotfälle etc.)“
	 weitere Informationen:  www.wipig.de > Materialien > Projekte > Ernährung für Grundschüler /	
				    Ernährung für Kinder: Vitamin-Detektive bzw. Kindergesundheit und Kindernotfälle

Bislang unterstützte die Bayerische Apothekerstiftung Aktivitäten zu gesunder Ernährung und Kindernotfällen. Nun können alle Vorträge und 
Aktionen rund um das Thema Prävention, die den Oberbegriffen „Kindergesundheit“ und „Pharmazie“ zugeordnet werden können mit Hilfe 
des entsprechenden Kurzberichts abgerechnet werden (Formular siehe Rubriken „Ernährung für Grundschüler“, „Ernährung für Kinder: Vita-
min-Detektive“ und „Kindergesundheit und Kindernotfälle“). Mit 100 € pro Aktion wird das Engagement von bayerischen Apothekerinnen und 
Apothekern entlohnt, beim Thema „gesunde Ernährung“ sind auch Fach-PTA für Ernährung herzlich eingeladen, sich zu engagieren. 
2022 wurden 43 Kurzberichte über die Bayerische Apothekerstiftung abgerechnet.
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Demenzfreundliche Apotheke

Ein höheres Lebensalter korreliert mit einer höheren Wahrscheinlichkeit, an einer Demenz zu erkranken. Aktuell geht man in Bayern von 
über 240.000 Betroffenen aus, bis zum Jahr 2030 rechnet man bereits mit ca. 300.000 Menschen. Die Optimierung der Lebensbedingungen 
von Menschen mit Demenz, sollte also ein gesamtgesellschaftliches Ziel sein. Dazu gehört neben einer bedarfsgerechten Betreuung, Pflege 
und medizinischen Versorgung, auch der Erhalt einer möglichst eigenständigen, selbstbestimmten Lebensweise in der Mitte unserer Gemein-
schaft. Voraussetzung hierfür ist eine aufgeklärte, sensibilisierte Gesellschaft, die den Betroffenen das notwendige Verständnis und die ge-
botene Akzeptanz entgegenbringt. 

Viele verschiedene Institutionen stehen Menschen mit Demenz, deren Pflegenden und Angehörigen 
bereits zur Seite. Welche Aufgaben- bzw. Tätigkeitfelder von den diversen Einrichtungen übernom-
men werden, ist oftmals aber nicht oder sehr spät bekannt. Da die Versorgung von Erkrankten im 
häuslichen Umfeld die Beteiligten körperlich und seelisch an die Belastungsgrenzen bringen kann, 
sind rechtzeitige Hilfestellungen und Erleichterungen jeglicher Art von enormer Bedeutung. 

Das Projekt Demenzfreundliche Apotheke (DFA) setzt hier neben den apothekenüblichen Aufgaben 
im Sinne einer Lotsenfunktion an. 
Am 29. September 2022 wurde es unter dem Titel „Demenzfreundliche Apotheke - Ein bayerisches 
Modellprojekt auch für andere Bundesländer?“ von Dr. Sonja Mayer, der Vize-Präsidentin der Baye-
rischen Landesapothekerkammer, auf dem 11. Deutschen Alzheimer Kongress in Mühlheim an der 
Ruhr vorgestellt. 
Zudem wurde es am 28. Oktober 2022 mit dem 1. Platz des Bayerischen Demenzpreises gewürdigt. 
Das Konzept setzte sich unter 52 Bewerbern durch.  
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Die Demenzfreundliche Apotheke ist ein wichtiger Partner vor Ort für Betroffene, deren Angehörige und Pflegende sowie Fachkreise und 
Hilfseinrichtungen. 

	 Voraussetzungen: 
				    Kooperation mehrerer Apotheken einer Region 
				    Teilnahme von mindestens einer Apothekerin bzw. einem Apotheker pro Apotheke
				    Einbezug lokaler Netzwerkpartner, wie z. B. Alzheimergesellschaften, Pflegestützpunkte und 			 
				    Angehörigenberatungen
				    Absolvieren einer 3-teiligen Basisschulung:
					     1. Demenz und Alzheimer aus medizinischer Sicht
					     2. Arzneimittel und Pharmazeutische Betreuung 
					     3. DFA-Kooperationspartner im Netzwerk 

Nach der Schulung erhalten die teilnehmenden Apotheken Flyer zur Unterstützung im Apothekenalltag, die u. a. die Kontaktdaten der Hilfsein-
richtungen wiedergeben, und einen Hinterglasaufkleber, um das Projekt nach außen hin sichtbar zu machen. Alle teilnehmenden Apotheken 
sind auf der WIPIG-Website in der Rubrik „Demenzfreundliche Apotheke“ gelistet. 

Eine erfolgreiche Weiterführung des Projektes ist an einen stets aktuellen Wissenstand rund um das Thema 
Demenz gekoppelt, sei dies im Rahmen von Fortbildungen, den regionalen DFA-Qualitätszirkeln, den Qualitäts-
zirkeln Pharmazeutische Betreuung der Region oder dem Web-Zirkel für Demenzfreundliche Apotheken unter 
Leitung von Dr. Sonja Mayer. Evaluation und Begleitung übernimmt das WIPIG.

Weitere Informationen unter: www.wipig.de > Materialien > Projekte > Demenzfreundliche Apotheke oder per 
Mail an info@wipig.de.

Demenzfreundliche Apotheke
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Web-Fortbildungen der WIPIG-Netzwerke Demenzfreundliche Apotheke sowie Prävention und Ernährung

	 25.01.2022 - Vorstellung Digitales Demenzregister Bayern (digiDEM)
	 11 Anmeldungen – Referent: Prof. Dr. Peter Kolominsky-Rabas

	 31.01.2022 - Vorstellung Digitales Demenzregister Bayern (digiDEM)
	 21 Anmeldungen – Referent: Prof. Dr. Peter Kolominsky-Rabas

	 09.03.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Pharmazeutische Betreuung von Demenzpatienten und ihren Angehörigen
	 53 Anmeldungen – Referent: Sebastian Lenhart

	 23.03.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Demenz aus medizinischer Sicht
	 60 Anmeldungen – Referentin: Dr. Silke Wunderlich

	 05.04.2022 - Web-Zirkel Demenzfreundliche Apotheke
	 26 Anmeldungen – Referentin und Moderatorin: Dr. Sonja Mayer

	 04.05.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Demenz aus medizinischer Sicht
	 42 Anmeldungen – Referentin: Dr. Silke Wunderlich

	 18.05.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Pharmazeutische Betreuung von Demenzpatienten und ihren Angehörigen
	 46 Anmeldungen – Referent: Sebastian Lenhart

	 19.05.2022 - Arzneimittelrisiken bei der Raucherentwöhnung
	 91 Anmeldungen – Referent: Dr. Markus Zieglmeier

	 20.09.2022 - Arzneimitteltherapie der Alzheimer-Krankheit: Aktuelle Faktenlage zur Behandlung mit monoklonalen Antikörpern
	 139 Anmeldungen – Referent: Prof. Dr. Elmar Gräßel

	 22.09.2022 - Versorgung von Menschen mit Demenz in Bayern
	 127 Anmeldungen – Referent: Prof. Dr. Peter Kolominsky-Rabas
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	 26.09.2022 - Diabetesprävention am Beispiel der GLICEMIA 2.0-Studie – Wissenschaft trifft Praxis
	 58 Anmeldungen – Referenten: Prof. Dr. Kristina Friedland, Dr. Helmut Schlager

	 28.09.2022 - Apotheke ist Klasse! Das WIPIG-Schulkonzept und die Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit des  
	 Bayerischen Kultusministeriums
	 41 Anmeldungen – Referentinnen: Andrea Pittner, Xenia Steinbach, Dr. Martha Schöll-Weidinger

	 05.10.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Pharmazeutische Betreuung von Demenzpatienten und ihren Angehörigen
	 79 Anmeldungen – Referent: Sebastian Lenhart

	 12.10.2022 - Demenzfreundliche Apotheke: Demenz aus medizinischer Sicht
	 50 Anmeldungen – Referentin: Dr. Silke Wunderlich

	 12.10.2022 - Web-Zirkel Demenzfreundliche Apotheke
	 36 Anmeldungen – Referentin und Moderatorin: Dr. Sonja Mayer

	 25.10.2022 - Kommunikation mit kognitiv beeinträchtigten / demenzerkrankten Menschen
	 162 Anmeldungen – Referentin: Sabina Tschainer-Zangl

	 23.11.2022 - Diabetesprävention am Beispiel der GLICEMIA 2.0-Studie – Wissenschaft trifft Praxis
	 71 Anmeldungen – Referenten: Prof. Dr. Kristina Friedland, Dr. Helmut Schlager

Darüber hinaus wurden im Projekt Demenzfreundliche Apotheke in Abstimmung mit uns von unseren regionalen Kooperationspartnern die 
jeweils dritten Schulungen für den Projektstart durchgeführt:
	 31.05.2022 - Bayreuth
	 22.06.2022 - Berchtesgadener Land 
	 21.09.2022 - Donauwörth
	 22.09.2022 - Neu-Ulm
	 26.10.2022 - Hof/Wunsiedel
	 08.11.2022 - Coburg/Lichtenfels

Web-Fortbildungen der WIPIG-Netzwerke Demenzfreundliche Apotheke sowie Prävention und Ernährung
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Wissenschaftliche Projekte - GLICEMIA 2.0

Obwohl die Arbeit bereits 2021 mit dem erfolgreichen Abschluss der Promotion von Frau Dr. Prax und der Veröffentlichung der Studienergeb-
nisse von GLICEMIA 2.0 in Diabetes Care abgeschlossen war und alle wesentlichen Meilensteine erreicht wurden, gab es auch 2022 noch 
einiges zu tun. 

Ein weiteres Ziel, die von der Dr. August und Dr. Anni Lesmüller-Stiftung geförderte gesundheitsökonomische Auswertung der Studienergeb-
nisse, stand auf der Agenda. Zusammen mit den Partnern aus dem Arbeitskreis von Prof. Dr. Zerth der Wilhelm Löhe Hochschule, Fürth, arbei-
teten wir an der berufspolitisch wichtigen Analyse. 

Diese bietet den Apotheken nun eine weitere wissenschaftliche Bestätigung zum Wert ihrer Betreuungsleistung. Bei hohen HbA1c-Ausgangs-
werten ist eine Sekundärprävention für Typ-2-Diabetiker in der Apotheke kosteneffektiv. Anleitungen zur Lebensstiländerung und Medika-
tionsmanagement sind gemessen an den Kosten für eine Kontrollgruppe wirtschaftliche Maßnahmen. 

Die Publikation wurde im Dezember 2022 veröffentlicht: Forster C., Prax K., Jaensch P., Müller S., Hepp T., Schlager H., Friedland K., Zerth J., Die 
gesundheitsökonomische Evaluation der GLICEMIA 2.0-Studie als Beispiel für eine komplexe Intervention, Gesundheitswesen (2022) 84(12): 
1165-1173; (http://www.thieme-connect.de/products/ejournals/pdf/10.1055/a-1924-7672.pdf). Mit den Ergebnissen soll nun auch die Weiter-
entwicklung honorierter pharmazeutischer Dienstleistungen forciert werden.

Rymden-stock.adobe.com
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Pressespiegel

Im Jahr 2022 wurde das Wissenschaftliche Institut für Prävention im Gesundheitswesen der Bayerischen Landesapothekerkammer insgesamt 
62-mal in Print- und online-Medien erwähnt (ohne Anspruch auf Vollständigkeit).

In der Deutschen Apotheker Zeitung (DAZ) erschienen: 		  „Auf Prävention setzen“, 28.02.2022
								        „Vor Ort, niederschwellig und vernetzt“, 08.09.2022
								        „Holetschek verleiht Bayerischen Demenzpreis“, 10.11.2022

In der Pharmazeutischen Zeitung (PZ) erschienen: 		  „Die Diagnose verändert alles“, 06.10.2022
								        „Bayerischer Demenzpreis für WIPIG-Projekt“, 31.10.2022
	
Zum Thema DFA erschienen: 	 15 Beiträge in der Laienpresse
				    6 Artikel in der Fachpresse (DAZ, PZ, Bayerisches Ärzteblatt und Ärztezeitung) 
				    7 Pressemitteilungen der Bayerischen Landesapothekerkammer
				    1 Pressemitteilung des Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit und Pflege 

Erwähnung im Rundschreiben des Bayerischen Apothekerverbands und im Newsletter der Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken. 
Fast alle Artikel zu DFA können Sie unter www.wipig.de > Materialien > Projekte > Demenzfreundliche Apotheke einsehen.

Der Stillratgeber und Ernährungstipps für Kinder wurden in 5 Artikeln erwähnt. Auf die Projekte „Apotheke und Schule“ und „Demenzfreund-
liche Apotheke“ wurde zudem im Newsletter des Gesundheitsbeirates der Landeshauptstadt München hingewiesen. 

Folgende WIPIG-Interviews wurden veröffentlicht:		  „Arzneimittelrisiken bei der Raucherentwöhnung“, 16.05.2022
								        „Projekt Apotheke und Schule als Tätigkeitsfeld für Apotheker“, 07.09.2022
								        „Demenzfreundliche Apotheken“, 15.09.2022

Zudem erfolgte eine Mitarbeit am Eckpunktepapier der Bundesvereinigung Prävention und Gesundheitsförderung e.V. zur Weiterentwick-
lung des Präventionsgesetzes (PrävG), das am 10.05.2022 von der Mitgliederversammlung verabschiedet wurde. Des Weiteren wurden  
2 WIPIG-Pressemitteilungen veröffentlicht. Die Bayerische Landesapothekerkammer erwähnte das WIPIG 9-mal in Pressemitteilungen und  
16-mal in Facebook-Beiträgen.
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Auszug aus dem Terminkalender 2022

12.01.2022 - Veranstaltung von Health Care Bayern „Impfen in der Apotheke – wie kann es gehen?“
20.01.2022 - Telefonkonferenz mit Arbeitsgruppe Prof. Zerth der Hochschule Fürth, Gesundheitsökonomische Auswertung der 
	          GLICEMIA 2.0-Studie
25.01.2022 - Besprechung zum Projekt „Apotheke und Schule“ mit LAK Baden-Württemberg
26.01.2022 - Mitgliederversammlung Gesundheitsbeirat Landeshauptstadt München
26.01.2022 - Landesarbeitsgemeinschaft Impfen Unterarbeitsgruppe Covid-19-Impfinfo-Aktion
15.02.2022 - Arbeitsgruppe Präventionsstrategie der Bundesvereinigung Prävention und Gesundheitsförderung
09.03.2022 - PBU-Vortrag „Maßnahmen zur Gesundheitsförderung sowie Beratungs- und Serviceangebote in der Apotheke (LeiKa)“
21.04.2022 - Besprechung Projekt „Demenzfreundliche Apotheke“ mit Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken
28.04.2022 - Bündnisforum des Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit und Pflege „Aktiv gegen Herzinfarkt - Hand aufs Herz“
02.05.2022 - Arbeitsgruppe Präventionsstrategie der Bundesvereinigung Prävention und Gesundheitsförderung
05.05.2022 - e-Talk der Internationalen Bodenseekonferenz „Gesundheit durch Vernunft?“
10.05.2022 - Mitgliederversammlung der Bundesvereinigung für Prävention und Gesundheitsförderung
11.05.2022 - Treffen der LAGI-Unterarbeitsgruppe „Impfwoche“
11.05.2022 - Gesundheitsbeirat Landeshauptstadt München, „Gesundheit im Gespräch: Gesundheit und Klima – Auswirkungen des 
	          Klimawandels auf Infektionskrankheiten und Allergene“ 
12.05.2022 - 21. Sitzung des Wissenschaftlichen Beirates gemeinsam mit der 45. Sitzung des Institutsdirektoriums
31.05.2022 - 3. Schulung „Demenzfreundliche Apotheke Bayreuth“
07.06.2022 - Besprechung zur Vorbereitung der Informationsveranstaltung „Demenzfreundliche Apotheken im Landkreis Donau-Ries“ mit 
	          Gesundheitsregionplus Donau-Ries
28.06.2022 - Arbeitskreis Gesundheitsförderung und Prävention der Landeshauptstadt München
10.08.2022 - 46. Sitzung des Institutsdirektoriums
29.08.2022 - Projektbesprechung „Apotheke und Schule“ - Suchtprävention mit Condrobs 
29.09.2022 - Vortrag „Demenzfreundliche Apotheke – Ein bayerisches Modellprojekt auch für andere Bundesländer?“,
	          11. Deutscher Alzheimer Kongress, Mühlheim an der Ruhr
30.09.2022 - PBU-Vortrag „Maßnahmen zur Gesundheitsförderung sowie Beratungs- und Serviceangebote in der Apotheke (LeiKa)“
12.10.2022 - Gesundheitsbeirat Landeshauptstadt München, Gesundheitskonferenz „Gesundheit und Klima – hitzebedingte Auswirkungen 
	          auf die Gesundheit“ 
28.10.2022 - Verleihung des Bayerischen Demenzpreises in Augsburg
08.11.2022 - Meeting der am Projekt „Apotheke macht Schule“ beteiligten Landesapothekerkammern
29.11.2022 - Arbeitskreis Gesundheitsförderung und Prävention der Landeshauptstadt München
02.12.2022 - ERFA-Treffen zum Projekt „Apotheke macht Schule“ 
06.12.2022 - Besprechung Projekt „Demenzfreundliche Apotheke“ mit Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken
13.12.2022 - Besprechung zur Vorbereitung des Projektes „Demenzfreundliche Apotheke München“
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WIPIG – Wissenschaftliches Institut für Prävention im Gesundheitswesen der Bayerischen Landesapothekerkammer, 
Körperschaft des öffentlichen Rechts, Maria-Theresia-Str. 28, 81675 München.

Gerichtlich und außergerichtlich vertreten durch den Präsidenten Thomas Benkert sowie im Verhinderungsfall in der nachfolgenden Reihen-
folge durch die 1. Vizepräsidentin Apothekerin Dr. Sonja Mayer und die 2. Vizepräsidentin Apothekerin Franziska Scharpf. 
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V.i.S.d.P.: Dr. Helmut Schlager, Geschäftsführer WIPIG
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81675 München
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