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Sehr geehrte Damen und Herren,

es gibt neue Anderungen beim Nutri-Score:

Die zustandigen Behérden Belgiens, Frankreichs, Deutschlands, Luxemburgs,
der Niederlande, Spaniens und der Schweiz haben sich auf eine koordinierte
Umsetzung eines neuen Algorithmus geeinigt. Seit dem 31.12.2023 kénnen
Unternehmen in Deutschland den weiterentwickelten Algorithmus zur
Kennzeichnung ihrer Lebensmittel nutzen. Die Unternehmen haben nun fir
die neue Kennzeichnung ihrer Produkte eine 24-monatige

Ubergangsfrist bevor sie den neuen Algorithmus verwenden missen. Bis
dahin ist es moglich, dass Produkte mit Kennzeichnungen der alten und neuen
Berechnungsweise im Umlauf sind. Anpassungen gab es unter anderem in
Bezug auf Referenzwerte, Maximalpunktzahlen oder Schwellenwerte. Zudem
wurden die Obst- und Gemusekomponente verschlankt und

die Schwellenwerte fir die zur Zuordnung der Nahrwertpunktzahl zum
jeweiligen Klassifizierungs-Logo angepasst, auRerdem wurde

die Berechnung des Nutri-Scores an einigen Stellen vereinfacht. Zudem
gibt es nun eine einheitliche Bewertung bei der Kategorie ,,Getranke* — in
diese fallen nun alle Lebensmittel, die getrunken werden. Auch der Zusatz
bestimmter Suf3stoffe wird zukiinftig bertcksichtigt.

Das Wissen um den Nutri-Score ist nicht nur Teil der Erwachsenenbildung,
sondern auch fur Kinder und Jugendliche wichtig, deshalb finden Sie Vortrag
und Handout in der Rubrik ,,Apotheke und Schule® unter Materialien
(grin unterlegt) > Vortrage etc. - Zielgruppe Schulerinnen und Schuler:
Zur Homepage - vorher "Anmelden” nicht vergessen.

Was haben der morgige Welthypertonietag und unsere Aktion zur
Herzgesundheit im Juni rund um den Tag der Apotheke miteinander zu tun?

Beide Aktionen lassen sich nutzen, um die pDL ,Standardisierte
Risikoerfassung hoher Blutdruck® weiter zu forcieren.

Zum Tag der Apotheke (7.6.24) und der Aktion "Herzalter bestimmen” von
BLAK, WIPIG und Assmann-Stiftung kdnnen Sie noch bis Ende nachster
Woche kostenlose Materialien Gber unsere Druckerei Eibl bestellen. Alle
Informationen finden Sie hier!

Vielleicht interessiert Sie auch die Einladung der Kollegen der ABDA:

"Liebe Kolleginnen und Kollegen, der diesjahrige Welthypertonietag am 17. Mai
2024 bietet sich besonders an, um die pDL ,Standardisierte Risikoerfassung
hoher Blutdruck” verstéarkt zu bewerben. Das Motto — ,Lass dich checken":


https://www.wipig.de/index.php?option=com_acym&ctrl=fronturl&task=click&urlid=333&userid=4592&mailid=853
https://www.wipig.de/index.php?option=com_acym&ctrl=fronturl&task=click&urlid=417&userid=4592&mailid=853
https://www.wipig.de/index.php?option=com_acym&ctrl=fronturl&task=click&urlid=5&userid=4592&mailid=853

Warum regelmafiges Blutdruckmessen so wichtig ist — unterstreicht die
Relevanz der pDL. Damit ist der Einstieg in das Patientengesprach auch gleich
viel leichter! Informationsmaterial fur Patient*innen stellen die Deutsche
Herzstiftung und die Hochdruckliga zur Verfigung. Diese Materialen sind auch
unabhéangig vom Welthypertonietag sehr gut fiir die Patientenberatung
einsetzbar. Hier gibt es das Bluthochdruck-Paket der Deutschen Herzstiftung
zur Bestellung. Die Materialien der Hochdruckliga finden sich hier.

Mit freundlichen kollegialen Grif3en Ihr Geschéaftsbereich Arzneimittel der
ABDA"

Wir wiinschen Ihnen wunderschone Pfingsten, wo mdglich ein paar schone
Urlaubstage, und viel Erfolg fur Ihre Arbeit!
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