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Sehr geehrte Damen und Herren,

die 6. Bayerische Demenzwoche ist erfolgreich verklungen, viele Apothekerinnen,
insbesondere aus den Demenzfreundlichen Apotheken waren mit den unterschiedlichsten
Aktionen aktiv, und schon kommt die ndchste wichtige Aktion auf uns zu:

Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit

Wie bereits im August informiert, findet an den Schulen in Bayern in der 42.
Kalenderwoche die ,Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit” (WdGN) statt. Zur
Vorbereitung der Woche wurden die Schulen in den Ferien tber das neue Motto
"BalanceAkt" und entsprechende Begleitangebote informiert. Beachten Sie das aktuelle
Schreiben der Kultusministerin Anna Stolz:

,Die bayerischen Apothekerinnen und Apotheker engagieren sich seit vielen Jahren im
Rahmen des Projekts ,Apotheke und Schule®/ ,Apotheke ist Klasse!*“ an den bayerischen
Schulen. Hierbei handelt es sich um ein Vortragskonzept, bei dem Apothekerinnen und
Apotheker in den Unterricht, zu Lehrerfortbildungen oder Elternabenden kommen und die
Schulen mit informativen Vortrdgen zu préventiven, gesundheitsférdernden Themen
unterstiitzen. Denn Prévention beginnt auch im Klassenzimmer. Die Absprachen und
Terminierung erfolgen direkt mit der jeweiligen Apothekerin bzw. dem jeweiligen
Apotheker, die als Referentin bzw. als Referent im Einsatz sind. Passend zum
diesjahrigen Motto BalanceAkt stellt das Wissenschaftliche Institut flir Prévention im
Gesundheitswesen der Bayerischen Landesapothekerkammer (WIPIG) zum Aspekt
Gesundheit Prasentationen u. a. zu den Themen Cannabis, Life-Style-Drogen im Alltag,
Alkohol, ,Ohne Rauch geht’s auch” und Gesunde Erndhrung sowie zum Aspekt
Nachhaltigkeit den Vortrag ,Arzneimittel und Umwelt” zur Verfiigung. Zu weiterfiihrenden
Informationen und zu den Kontaktdaten teilnehmender Referenten gelangen Sie unter
www.wipig.de > Materialien > Projekte > Apotheke und Schule > ,,Liste der
teilnehmenden Apotheker/innen/Apotheken - jetzt herunterladen!*

Die Bayerische Landesapothekerkammer unterstiitzt die Vortragsaktivitaten von
bayerischen Apothekerinnen und Apothekern auch in diesem Jahr fiir die WdGN
wieder sehr gerne!

Als Dankeschon erhalten Apotheker pro gehaltenem Schulvortrag ein Honorar von 100 €!

Alle Informationen und wie man sich als Apotheker in die Liste eintragen lassen
kann, finden Sie hier...

Veranstaltungen unserer Praventionspartner

Selbsthilfekoordination Bayern

Die junge Online-Veranstaltungsreihe ,,Let’s talk about ...!“ - organisiert von SeKo
Bayern in Kooperation mit verschiedenen Selbsthilfekontaktstellen in Bayern - geht in die
zweite Runde! Start ist der 30. Oktober 2025, danach folgen vier weitere Termine —
jeweils donnerstags ab 18:00 Uhr. Auch in diesem Jahr bietet die Reihe interessante
Einblicke in verschiedene Themen rund um (psychische) Gesundheit:
*30.10.2025: Dissoziative Identitatsstérung (DIS)

*06.11.2025: Depression

*13.11.2025: Soziale Phobie

*20.11.2025: Tuberkulose

*27.11.2025: Als erstes in der Familie studieren



https://378616.seu2.cleverreach.com/c/111292188/262837ef415c-t3eopz
https://378616.seu2.cleverreach.com/c/111292599/262837ef415c-t3eopz
https://378616.seu2.cleverreach.com/c/111290551/262837ef415c-t3eopz

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist ab sofort moglich. Hier gelangen Sie
direkt zur Anmeldung...

Das Zentrum fiir Pravention und Gesundheitsférderung informiert

Fiir Eltern und Akteure der Jugendarbeit: neue Lernmodule fiir den Online-Kurs
Cannabispravention

Der Online-Kurs ,Cannabispravention: wissen, verstehen, handeln® wurde fir weitere
Zielgruppen Uber die Schule hinaus gedffnet und umfangreich weiterentwickelt. Neu sind
zwei Praxismodule: ,Wie kann ich als Elternteil mit meinem Kind Uber Cannabis
sprechen?“ und ,Wie kann Cannabispravention in der Jugendarbeit gelingen?“. Beide
wurden partizipativ mit den Zielgruppen und der Expertise im Netzwerk entwickelt.
Weitere Praxismodule sind in Vorbereitung. Weitere Infos zum Kurs.

Viel Erfolg fur lhre Arbeit!
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