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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

"Bei euch piekt's wohl" - die ABDA geht mitihrer neuen Impfkampagne in die mediale
Offensive! Wir sind der Meinung "Das ist Spitze!" und es passt auch sehr gut zum 3.
Impfsymposium ,,Update Impfen 2026 - Wissenschaft und Praxis* der
Landesarbeitsgemeinschaft Impfen, zu dem wir Sie als Mitglied und auf Bitten der LAGI
gerne am 21.10.26, 13:30-17:45 Uhr einladen, in Prasenz in Minchen oder online.
Details s. ANLAGE 2.

Ware schdn, wenn Sie dabei sind, unsere Vizeprasidentin Dr. Sonja Mayer ist es auch
und zwar mit einem Kurzimpuls zu "Neue Angebote zum Impfen und zur
Impfaufkldarung: Kiinftig erweiterte Impfangebote fiir Erwachsene in Apotheken:
Ergebnisse aus bisheriger Surveillance und Ausblick".

Die Bayerische Demenzwoche ist voruber. Wir méchten uns bei allen Kolleginnen und
Kollegen, die sich mit eigenen Aktivitdten eingebracht haben ganz herzlich
bedanken! Und nicht nur wir, sondern auch unser Gesundheitsministerium! O-Ton einer
Mitarbeiterin: "Dass wir die Eintrdge in unseren Veranstaltungskalender von rund 1700 in
2025 auf uber 2500 in diesem Jahr steigern konnten, haben wir den Apotheken zu
verdanken!"

Einer noch inoffiziellen Auswertung unseres Kollegen Sebastian Lenhart zufolge wurden
83 Veranstaltungen von Apotheken angeboten (~ 7% der Veranstaltungen) und zwar an
951 Terminen/Tagen (~ 38% aller Termine).

Um nur ein Beispiel von vielen zu zeigen: Klicken Sie unbedingt auf den Link zur
Frankenschau vom 1.10. in ANLAGE 1 - groBe Freude uber einen Besuch in der Ronhof-
Apotheke Furth bei unserem Vorstandsmitglied Paul Schmitz - beste Pressearbeit flr die
offentlichen Apotheken!

Und rasch geht es weiter: 12.10.26 Landesweiter Praventionstag in Bayern (alle Infos
hier) und 12.-16.10.26 Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit - falls Sie unseren
Newsletter vom 23.9. hierzu nicht lesen konnten, s. ANLAGE 3.

Viel Erfolg fur Ihre Arbeit!

Freundliche GrliBe
Ihr WIPIG-Team

ANLAGE 1
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ARD-Mediathek: Frankenschau aktuell - Demenzfreundliche Apotheke in Furth

ANLAGE 2
3. LAGI-Impfsymposium - Update Impfen 2026 — Wissenschaft und Praxis -

Impfungen leisten neben Hygiene und einer verlasslichen Gesundheitskommunikation
einen wesentlichen Beitrag zur Pravention von Infektionskrankheiten. In

»Update Impfen 2026 — Wissenschaft und Praxis®

stehen daher aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse, neue Entwicklungen und
Empfehlungen fur unterschiedliche Alters- und Risikogruppen im Mittelpunkt.

Mittwoch, 21. Oktober 2026, 13:30 Uhr

Online oder Prasenz

Landesamt fiir Denkmalpflege, Hofgraben 4, 80539 Miinchen
Prasenz: Saulenhalle

Gemeinsam mit der Bayerischen Landesarbeitsgemeinschaft Impfen (LAGI), der
Munchen Klinik und dem Bayerischen Landesamt fur Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit (LGL) laden wir Sie herzlich zum Symposium aus der Reihe
»Hygiene und Infektionspravention im Fokus (HiF)“ ein.

Bereits zum dritten Mal bietet HiF die Gelegenheit, die vielfaltigen Aspekte der
Impfmedizin zu diskutieren und sich mit Expertinnen und Experten sowie interessierten
Kolleginnen und Kollegen auszutauschen.

Anmeldung:

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist erforderlich. Weitere Informationen zum
Programm und die Méglichkeit zur Anmeldung finden Sie hier...

Um Anmeldung zur Prasenzteilnahme wird bis zum 15. Oktober 2026 gebeten.

ANLAGE 3

In der diesjahrigen Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit vom 12. bis zum 16.
Oktober stellen wir lhnen einen — fur Apotheker eher ungewdhnlichen — Vortrag zur
Verfugung, fur den wir das Motto ,,Smartphone aus. Welt an.“ frecher Weise einfach
vom Ministerium ubernommen haben.

Diesen finden Sie auf unserer WIPIG-Homepage (bitte vorher einloggen) in der Rubrik
sApotheke und Schule“ Naturlich kdnnen Sie den Vortrag auch zu anderen Zeitpunkten
nutzen, er steht lhnen unabhangig von der WdGN 2026 zur Verfagung.

Zur Nutzung der neuen Medien und deren Auswirkungen gibt es mittlerweile gentugend
Studien, die negative Einflisse u. a. auf Merk- und Konzentrationsfahigkeit, aber auch auf
Empathie und Sozialverhalten belegen - das trifft Kinder und Jugendliche, deren
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Gehirnentwicklung noch nicht abgeschlossen ist, im Besonderen, aber auch Erwachsene
sind davor nicht gefeit.

Wenn Sie bereits Teil unseres "Apotheke und Schule-Netzwerkes" sind,

freuen wir uns, wenn Sie sich den Vortrag einfach mal anschauen und lUberlegen, ob Sie
damitin dieser besonderen Woche in einer Schule aktiv werden konnen. Wenn dem so
ist, vergessen Sie nach lhrem Vortrag nicht, uns lhren Kurzbericht zu schicken - fir den
wir uns wie ublich gerne mit 100 € bei lhnen bedanken.

Sie sind noch nicht in unserem "Apotheke und Schule-Netzwerk"?

Dann freuen wir uns, wenn Sie sich anmelden - hier finden Sie die entsprechenden
Nutzungsbedingungen (Voraussetzung ist eine Mitgliedschaft im WIPIG-Netzwerk).

Wenn Sie registriert sind, werden Ihre Kontaktdaten auf einer 6ffentlich einsehbaren Liste
auf unserer Homepage hinterlegt, so konnen Schulen auch direkt mit Kolleginnen und
Kollegen in Kontakt treten und als Referenten anwerben. Wir vom WIPIG kénnen lhnen
leider aus personellen Grunden keine Schulen vermitteln, an denen Sie tatig werden
kénnen.

Aus Gesprachen und Ruckmeldungen mit aktiven Apothekerinnen und Apothekern
kristallisiert sich immer wieder heraus, dass der beste Einstieg in Vortragstatigkeiten an
Schulen, die persdnliche Ansprache der Schulleitung ist, ggf. auch Gber bekannte
Lehrerinnen und Lehrer.

Alle Schulen wurden mit Schreiben vom 22.9.26 von unserer Kultusministerin
umfassend liber die Woche informiert (s. Anlage)!

Treten Sie mit der jeweiligen Schule in Kontakt und Gberlegen Sie vorab, welche Themen
Sie anbieten mochten. Schauen Sie sich unseren Vortragsreigen hier in der Rubrik
Apotheke und Schule einfach mal an. Bei den jeweiligen Vortragsthemen sind auch die
entsprechenden Ziel- bzw. Altersgruppen immer mit angegeben. Flir Vortragsaktivitaten
im Setting Schule kénnen Sie dann fiir jeden Vortrag ein Dankeschon unsererseits
von 100 Euro mittels Kurzbericht beantragen, das Kurzberichtsformular ist ebenso in
der Rubrik Apotheke und Schule hinterlegt. Wenn Sie hierzu Ruckfragen an, rufen Sie uns
gerne direkt an oder schreiben Sie an info@wipig.de!

Freundliche GriiBe
Ihr WIPIG-Team

ANLAGE 1

"Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit" vom 12. bis 16. Oktober;

Motto: Smartphone aus. Welt an.

"Sehr geehrte Frau Schulleiterin, sehr geehrter Herr Schulleiter,

die Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit findet in diesem Jahr vom 12. bis 16.
Oktober 2026 unter einem Motto statt, das mir ganz beson-ders am Herzen liegt:
»omartphone aus. Welt an.” Im Mittelpunkt der Aktionswoche steht die digitale Balance
im Alltag von Schuilerinnen und Schdlern. Die jungen Menschen werden dazu angeregt,
ihre Smartphone- und Mediennutzung bewusst zu reflektieren, regelmaBig Pausen
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einzulegen und Raum fur Gesundheit, Nachhaltigkeit und echte Begegnungen zu
schaffen. In abwechslungsreichen Projekten kénnen die Schulerinnen und Schiler das
Motto aus unterschiedlichen Perspektiven erkunden und dabei selbst aktiv werden —
auch unter Einbeziehung auBerschulischer Expertinnen und Experten. Ein bewusster
Umgang mit digitalen Geraten und sozialen Medien starkt nicht nur das personliche
Wohlbefinden und die psychische Widerstandskraft, sondern tragt durch die
Reduzierung des Ressourcenverbrauchszugleich zum Klimaschutz bei.

Durch die zeitliche Verknupfung der Aktionswoche mit dem Bayerischen
Praventionstag des Bayerischen Staatsministeriums fur Gesundheit,

Pflege und Pravention am 12. Oktober 2026 und die Verkntpfung mit

der Klimawoche des Bayerischen Staatsministeriums fir Umwelt und
Verbraucherschutz entstehen wertvolle Synergieeffekte sowohl bei der
Gesundheitsforderung und Pravention als auch in der Nachhaltigkeitsbildung.

Die Schulen kénnen in dieser Aktionswoche ein sichtbares Zeichen

setzen - fUr einen ganzheitlichen Gesundheitsbegriff und einen verantwortungsvollen
Umgang mit naturlichen Ressourcen.

Ich freue mich sehr, dass auch in diesem Jahr die Bayerische Landesarztekammer,
die Bayerische Landesapothekerkammer, die Amter fiir Erndhrung,

Landwirtschaft und Forsten (inkl. Vernetzungsstellen Kita- und Schulverpflegung)
sowie die Bayerische Forstverwaltung an unserer Seite sind.

Die Angebote unserer Partner sowie weitere Vorschlage zur

Umsetzung der Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit und des

landesweiten Praventionstages finden Sie in der Anlage™*.

Sehr geehrte Frau Schulleiterin, sehr geehrter Herr Schulleiter,

ich wiinsche mir, dass in der Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit

moglichst viele Kinder und Jugendliche bei tollen Projekten mitmachen,

sich bewegen, sich begegnen und viele schone Erfahrungen sammeln,

wenn es heiBt: Smartphone aus. Welt an. lhnen und allen Beteiligten danke

ich herzlich fur Ihr wertvolles Engagement. Mit freundlichen GruBen Anna Stolz"

*ANLAGE 2 - Auszug
Vielfaltige Angebote und ausfuhrliche Informationen zur Umsetzung des Mottos bieten
auch unsere Partner:

¢ Bayerische Landesapothekerkammer Die bayerische Apothekerschaft engagiert sich
seit vielen Jahren im Rahmen des Projekts ,,Apotheke und Schule® / ,,Apotheke ist
Klasse!* an den Schu-len des Freistaates. Im Rahmen des Vortragskonzeptes kommen
Apothekerin-nen und Apotheker in den Unterricht, zu Lehrerfortbildungen oder
Elternabenden und unterstutzen die Schulen mit informativen Vortragen zu praventiven,
gesundheitsfordernden Themen. Im Rahmen der Woche der Gesundheit und
Nachhaltigkeit 2026 kann das Wissenschaftliche Institut flir Pravention im
Gesundheitswesen der Bayerischen Landesapothekerkammer (WIPIG) dieses Jahr zwei
passende Vortrage anbieten: Den Vortrag ,Smartphone aus. Welt an.“ sowie den Vortrag
»Locker bleiben!“ zur allgemeinen Stresspravention bei Jugendlichen. Rickfragen richten
Sie bitte an info@wipig.de.

Wissenschaftliches Institut fur Pravention im Gesundheitswesen
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Bayerische Landesapothekerkammer
Geschaftsfuhrer Dr. Helmut Schlager
Maria-Theresia-StraBe 28
81675 Munchen
Deutschland

Tel.: 089 9262 36
helmut.schlager@blak.de
www.wipig.de | www.blak.de
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