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Herzlich Willkommen

Referentinnen: Eva Adorf und Nina Gremme

Gerontopsychiatrische Fachkoordination (GeFa)

Die GeFa ist ein Bereich der Stabstelle Koordination und Sozialplanung des Bezirks Mittelfranken

ZEBEZIRK

ITTEL

FRANKEN



ZBEZIRK

ITTEL

Inhalte

» Gerontopsychiatrische Fachkoordination (GeFa)
— Wegweiser Gerontopsychiatrie

— Koordinierungsstelle zur Verbesserung der Versorgungssituation von alteren

Menschen mit Suchtproblemen
» Fachstelle fir Demenz und Pflege Mittelfranken

— Pflegestiutzpunkte
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Aufgaben der Gerontopsychiatrische Fachkoordination
(GeFa)

* Fach- und Prozessberatungen von Fachpersonen, Versorgungsanbietern und

Engagierten
* Moderation und Vernetzung von Arbeitskreisen und Gremien
* Gerontopsychiatrische Konzept- und Projektentwicklung
« Offentlichkeitsarbeit und Information

* Koordination und Durchfliihrung von Fortbildungen, Fachtagen, Vortragen und

Veranstaltungen zu gerontopsychiatrischen Themen

* Clearinggesprache mit Betroffenen sowie mit Zu- und Angehorigen
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Online Wegweiser =P |:
Gerontopsychiatrie s T
Mittelfranken
gh!ll -Illlllli-| !
_ ANGEBOTE DES WEGWEISERS GERONTOPSYCHIATRIE MITTELFRANKEN

Angebote nach Krankhetsbicem Der Wegweiser Gerontopsychiatrie Mineffranken gt Interessienen. Angehdrigen und Fachpersonen enen aktuelien Uberblick

Angebote nach Regonen

Das Fitern nach Regonen (bme anidicken) und auch nach Krankheasbildem wie Demenz. Degression und Sucht im Alter und

Gber Einnchtungen. Dienste und Angebote rund um das Thema Gerontopsychiatie n Miteffranken

nach weteren gerontopsychatnschen Krankheitsbicern st mégich

Veranstatungen

Besonders Angebote

Zustandgketen und Wissenswentes

Nizliche Links

Kortak: Landkreis
Newstadt a. 4. Alsch
Formular Nevasfnahme Bad Windsheim
Ansbach

Landhreis Ansbach

Landkreis
Erlangen -
Hochstadt

* Erlangen

Fars * Landkreis
Nurnberger Land

.
Landkrais  NUmberg
Furth

Schwabach

Landkreis Roth

Landkrels
WeiBendburg -
Guazenhousen

KONTAKT MPRE S SUM DATEN SCHUTZHINWEISE SCHRIFT AAa COOKIE-EMN STELLUNGEN & SETEN DRUCKEN
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Online Wegwelser
Gerontopsychiatrie
Mittelfranken

https://www.wegweiser-gerontopsychiatrie-mfr.de
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Koordinierungsstelle zur Verbesserung der
Versorgungssituation von alteren Menschen mit

W



Kernaufgaben der Koordinierungsstelle

" Die Forderung der Vernetzung zwischen den Hilfebereichen

(Suchthilfe, Altenhilfe und Gesundheitswesen)

= Verbesserung der Uberginge zwischen der medizinischen
Versorgung und der Suchthilfe und Forderung der Mobilitat

Betroffene bzw. fur Hilfsangebote im landlichen Raum

= Offentlichkeitsarbeit und Enttabuisierung
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Zielgruppen

= betroffene dltere Menschen (40 +) mit riskantem Substanzkonsum oder
einer Abhangigkeitserkrankung sowie deren Angehorige bzw.
Nahestehende, deren Lebenssituation es zu verbessern gilt, nur die

mittelbare Zielgruppe.

= Die primare Zielgruppe der Koordinierungsstelle sind Fachpersonen, die

mit der Versorgung alterer Menschen mit riskantem Substanzkonsum oder

N

einer Abhangigkeitserkrankung betraut sind.

r
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Unser Angebot fur Sie

Zusendung des Flyers mit einer Auflistung verschiedener

Beratungsstellen in Mittelfranken, die zu Sucht im Alter beraten

Schulungen zum Thema Sucht im Alter flir medizinisches Personal

Fachtag Sucht im Alter am 03.05.2021 im Caritas-Pirckheimer-Haus

in NUrnberg

= Wegweiser Gerontopsychiatrie Mfr.
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Beratungsangebote zum Thema
Alter und Sucht in Mittelfranken

Suchtberatung Drogen- und Suchtberatung mudra
der Diakonie Altdorf-Hersbruck-Neumarkt e.V. der Stadt Erlangen Alternative Jugend- und Drogenhilfe
AuBenstellen: Hersbruck, Lauf a. d. Pegnitz, AuBenstellen: Hichstadt a. d. Aisch, Eckental Niirnberg e.v.
Altdorf, Neumarkt Karl-Zucker-Strae 10, 91052 Erlangen OttostraBe 18 / LudwigstraBe 61 (Postanschrift),
Amberger StraRe 27, 91217 Hersbruck Tel.:09131-86 22 95 90402 Nurnberg
Tel.: 09151 — 908 76 76 E-Mail: drogenberatung@stadt.erlangen.de Tel.:0911-8150100
E-Mail: suchtberatung@dizkonie-ahn.de ‘Web: integrierte-beratungsstelle.de/drogen-und- E-Mail: beratung@®mudra-online.de
Web: www.diakonie-ahn.de suchtberatung/ Web: www.mudra-online.de
Psychosoziale Beratungs- und ych iale Beratungsstelle der Caritas Suchthilfezentrum
der Diakonie Ansbach e.V. fiir die Stadt und den Landkreis Fiirth e. V. der Stadtmission Niimberg e.v.
Be rat u n gsa n ge bote AuBenstellen: Rothenburg o. d. Tauber, KanigstraBe 114, 90762 Furth Krellerstrae 3, 90480 Niirnberg
Dinkelsbahl, Tel.: 091 -74050 20 Tel.: 0911 - 3765 42 00
. . Feuchtwangen, Windsbach E-Mail: suchtberatung@caritas-fuerth.de E-Mail: shz@stadtmissien-nuernberg.de
I n M Itte Ifra n ke n KarolinenstraBe 29, 91522 Ansbach ‘Web: www.caritas-fuerth.de Web: www .stadtmission-nuernberg.de
Tel.: 0981 — 969 06 22
. = E-Mail: suchtberatung@diakonie-ansbach.de Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle Suchtberatung
fu r a I te re M e n SC h e n Web: www.diakonie-ansbach.de des Caritasverbandes Niirnberg e.v. der Diakonie Roth Schwabach e.V.
- Obstmarkt 28, 90403 Nurnberg AuBenstellen: Schwabach, Greding
mit Su Chtproble men ych iale Berat des Diakoni Tel.: 0911 -23541 81 Munchnerstralle 333, 91154 Roth
Werkes Bad Windsheim, Markt Einersheim, E-Mail: suchtberatung@caritas-nuernberg.de Tel.: 09171-962 70
s w Neustadt a. d. Aisch und Uffenheim e.V. Web: www.caritas-nuernberg.de E-Mail: suchtberatung@diakonie-roth-
u n d d e re n An ge h O rl ge Rothenburger StraBe 42, 91438 Bad Windsheim schwabach.de
Tel.: 09841 - 28 59 Lilith— Drogenhilfe fiir Frauen Web: www.suchtberatung-roth-schwabach.de
E-Mail: suchtberatung@dw-nea.de und Kinder e.v.
Web: www.diakonie neustadt aisch.de Bogenstrafie 30, 90459 Nurnberg Suchtberatung
Eine Ubersicht fiir Betroffene, Telos11-47 2218 des Diakonischen Werkes WeiBenburg e..
. E-Mail_info@lilith-ev.de AuRenstelle: Gunzenhausen
Angehorige und Fachpersonen web: i lilth-ev.de huhausstrate &, 51781 Weissenburg

Tel.: 09141 - 860 03 20

E-Mail: sucht@diakonie-wug.de
Web: www .diakonie-wug.de
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Fachtag
Sucht im Alter 2021

FRANKEN

Montag, 03. Mai 2021
8:45 Uhr bis 14:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Caritas-Pirckheimer-Haus
Konigstr. 64
90402 Nirnberg
- Hybridveranstaltung -

Fachtag Sucht im Alter 2021

Alkohol- und Medikamentensucht — ein brisantes
Thema in jedem Lebensalter. Besonders aber bei
alteren Menschen. Die kdrperlichen, seelischen
und psychosozialen Konsequenzen sind oft noch
folgenreicher. Wie kénnte hier eine erfolgreiche
Therapie aussehen?

Sucht macht vor sozialer Schicht oder Alter nicht
halt. Die Selbsthilfe ist eine gute und wichtige Er-
ganzung zu Medizin und Therapie. Was kann sie
mit ihren niederschwelligen und kontinuierlichen
Angeboten leisten?

Die soziale Lebenssituation, die Bedingungsgefiige
und Krankheitsverlaufe alterer Suchtkranker un-
terscheiden sich zum Teil erheblich von denen
Jiingerer. Suchtberatung, soziale Betreuung und
Entwdhnungsbehandlung haben sich bereits da-
rauf eingestellt und ihre Hilfsangebote fur iltere
Suchtkranke modifiziert. Doch wie sieht die Ent-

icklung in der Akutbehandl aus?

Der heutige Fachtag bietet mit einem
Come Together die Moglichkeit des gegenseitigen
Kennenlernens und gemeinsamen Diskutierens
dieses wichtigen Themas.

Programm am Vormittag

08:45 Uhr  Einlass und Steh - Café

09:30 Uhr  Eréffnung

GruBworte

Armin Kroder
Bezirkstagsprasident
Bezirk Mittelfranken

Einfiihrung und Moderation

Nina Gremme und Eva Adorf,
Stabsstelle Koordination
Gerontopsychiatrische Fachkoordina-
tion (GeFa)

09:45 Uhr  Sucht im Alter — Die therapeutische
Perspektive

Dr. Dieter Geyer

Arztlicher Direktor der Johannesbad
Fachklinik Fredeburg
Schmallenberg

10:45 Uhr Sucht im Alter und Selbsthilfe -
ein Blitzlicht

Amata Zahn
Selbsthilfe Sucht Furth

ZEBEZIRK

Programm am Nachmittag

11:45 Uhr

13:00 Uhr

14:00 Uhr

Come Together

Gegenseitiges Kennenlernen der mit-
telfrankischen Suchtberatungsstellen,
der Selbsthilfe und der Altenhilfe.

Altersspezifische Qualifizierte Akut-
behandlung — Die AQUA-Station

Dr. Bodo Lieb

Chefarzt der Klinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie

Katholisches Krankenhaus Hagen

Verabschiedung

ZBEZIRK
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Online Wegweiser
Gerontopsychiatrie
Mittelfranken

Startseite Fiirth v Informations- und Beratungsangebote

Angebote nach Krankheitsbildemn

Angebote nach Regionen Suchtberatungen

Aktuelle Auswahi : 1 Treffer

s il Suchergebnisse s PDF 8 Merkzetiel drucken
Besondere Angebote
Zustandigkeiten und Wissenswertes Bezeichnung ¥
Niitzliche Links PLZIOrt A Landkreis
Kontakt .
Psychosoziale Beratungsstelle Fiirth
Formular Neuaufnahme 90762 Furth

Die Zahlenangabe innerhalb der Sticker entspricht der Anzahl der Einrichtungen in diesem Kartenbereich.

26.02.2021
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Online Wegwelser
Gerontopsychiatrie
Mittelfranken

https://www.wegweiser-gerontopsychiatrie-mfr.de
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FACHSTELLE FUR

DEMENZ UND PFLEGE Ein Projekt des Bezirks Mittelfranken
Mittelfranken
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Festhalten,p & ey

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fiir Gesundheit und Pflege sowie durch die gefordert durch i R
Arbeitsgemeinschaft der Pflegekassenverbande in Bayern (soziale Pflegekassen) und durch die Private Bayerisches Staatsministerium fir 2 K
9 g y ( 9 ) Gesundheit und Pflege  SesZsade was verbindet.

Pflegeversicherung geftrdert. Trager der Fachstelle fur Demenz und Pflege Mittelfranken ist der Bezirk Mittelfranken. DR gt



= FACHSTELLE FUR
! . DEMENZ UND PFLEGE

ITTEL 4 Mittelfranken

= BEZIRK

Fachstelle fur Demenz und Pflege Mittelfranken

* Modellprojekt nach § 45¢ SGB Xl
» Projekt der Bayerischen Demenzstrategie
« Trager: Bezirk Mittelfranken

Gefordert aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fiir Gesundheit und Pflege sowie
durch die Arbeitsgemeinschaft der Pflegekassenverbande in Bayern und durch die Private
Pflegepflichtversicherung.

26.02.2021 13
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Aufgabensaulen

* Demenz

» Angebote zur Unterstltzung im Alltag
(AUA)

« Beratung in der Pflege
(Pflegestltzpunkte und Fachstellen flr
pflegende Angehdrige)

26.02.2021 14
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= BEZIRK

Fachstelle fur Demenz und Pflege Mittelfranken

« Beratungs- und Unterstitzungsstrukturen

 Angebote zur Unterstitzung im Alltag

» Information und Begleitung beim Aufbau von demenzsensiblen Strukturen

« Beratung von Fachstellen fir pflegende Angehdrige und Pflegestitzpunkten

+ ,Lotsenfunktion“

15
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4 Mittelfranken

ZBEZIRK
FRANKEN

ITTEL

Grundsatze der Beratung

+ Kostenlose & tragerunabhangige Beratung

* Neutrale Beratung

« Telefonisch, per Mail oder auch personliche Beratungsgesprache

* Enge Zusammenarbeit & Abstimmung mit der Fachstelle fir Demenz und Pflege Bayern
* Lotsenfunktion

» Keine Doppel-/Parallelstrukturen!

16
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Zusammenarbeit mit der Fachstelle fur Demenz und
Pflege Bayern

Wissenstransfer & Austausch
,voneinander lernen®
Gemeinsame Offentlichkeitsarbeit
Homepage
Veranstaltungskalender
Schulungsborse

26.02.2021 17
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DEMENE UND prLEGE =F 5 N = DEMENZ UND PFLEGE
4 Mittelfranken e - @ | i .
MITTELS 4 Mittelfranken

Fachstelle fur
Demenz und Pflege
e Algemein Mittelfranken

Zeiserzung Die Fachstelle fur Demenz und Pflege Mittelfranken mit Stz im Sezirkswathaus in
_— Ansbach, hat ihve Arbeit am 01.07.2020 sulgencmmen
nformazonen zur Corona- Triger ist car Bezirk Maeifranken

-seme
Die Zisle der Fachstelie fur Demenz und Pege folgen dem Leiigedanken
Kontak | Ansprechpantner

* Menschen mt Demenz und / oder m Plegebecar als auch deren

+ Zu-und Angenbrige
ein moglicnst seiostbestmmies Leben in cer Mitte der Geselischaft zu erméglichen
Hierzu biaten wr enerseits Beratung und Unterstitzung fir Fachpersonen in den Bereichen Demenz. Plege und - - -
Angebote zur Unterstitzung im Alitag und edenso stehen wir allen interessierten beratend ais Lotse im System zur . .
Verfigung

.
Anderersets mochten wir die Geselschaft weiterhin fir die Themen rund um Demenz und Pfiege sensibisieren und
informieren. um den Zugang zu allen Hifen des Versorgungssystems aufzuzeigen und so einfach wie mdgiich zu I .

gestalten

Dureh 30w ranspy 8 von sollen alle Anbieter und Triger in Ger
Versorgungsstruiur in Mitteitanken gestir Und unterstitzt werden. Hierzu zahien u.a. Werkstatigespriche fir die

pe: Einrichtungen aus N sowe fren und 2 mt
den Fachstelen fur pfegende Angendrige und den Pllegestitzpuniten

Die Férderung der Fachstelien fur Demenz und Plege erfolgt aus Mittein des
¥ s fir und Plege sowie durch Gie Arbeitsgemeinschaft der
Pliegekassenveroance in Bayern ung durch die Prvate Phegesfichiversichenng

26.02.2021 18


https://www.demenz-pflege-mittelfranken.de/
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Pflegestutzpunkte

FACHSTELLE FUR

.‘ DEMENZ UND PFLEGE

4 Mittelfranken
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FACHSTELLE FUR
. DEMENZ UND PFLEGE
4 Mittelfranken

1) Geschichte der PSP

« 2009: Moglichkeit zur Errichtung von PSP nach § 7c SGB Xl (vormals § 92c SGB XI)
« aufgrund der Allgemeinverfligung

« 2009: Rahmenvertrag zwischen Kranken- und Pflegekassen und kommunalen

» Spitzenverbanden

« Seit 01.01.2020: Initiativrecht der Kommunen zur Errichtung von PSP bis 31.12.2021

« Kulndigung des bisherigen Rahmenvertrags und Neuverhandlung des neuen
Rahmenvertrags

» Aktuell gibt es in Bayern 9 PSP im Sinne des SGB Xl

20



FACHSTELLE FUR
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4 Mittelfranken

2) Aufgaben der PSP (§7c¢ SGB Xil)

Durch PSP sollen Menschen zu allen Fragen
* im Vor- und Umfeld der Pflege beraten und die flr sie in
 Betracht kommenden Hilfs- und Unterstlitzungsangebote koordiniert werden,

um eine wohnortnahe und mdglichst abgestimmte Versorgung und Betreuung zu

erhalten.

26.02.2021 21
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4 Mittelfranken

2) Aufgaben der PSP (§7c¢ SGB Xil)

« Auskunft und Beratung (umfassend und unabhangig) zu den vorgesehenen
Sozialleistungen und sonstigen Hilfsangebote einschlie3lich der Pflegeberatung
nach § 7a SGB XI.

« Koordinierung aller fur die wohnortnahe Versorgung und Betreuung in Betracht

kommenden Hilfs- und Unterstitzungsangebote

* Vernetzung aufeinander abgestimmter pflegerischer und sozialer Versorgungs- und

Betreuungsangebote.

26.02.2021 22
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. DEMENZ UND PFLEGE
4 Mittelfranken

2) Aufgaben der PSP (§7c¢ SGB Xil)

§ 4 Aufgaben der Pflegestitzpunkte

Aufgaben der PSP richten sich nach den Vorgaben des § 7c Abs. 2 SGB XI
« Aufklarung und Auskunft
* Beratung
» Pflegeberatung nach § 7a SGB XI (Case Management)
Vernetzung (Care Management) aufeinander abgestimmter pflegerischer und

sozialer Versorgungs- und Betreuungsangebote wie z.B. Offentlichkeitsarbeit

Personalanteile sind ausschlief3lich fir diese Aufgaben einzusetzen.

26.02.2021
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Fachstellen fur pflegende Angehdrige

Aufgabe der Fachstellen fiir pflegende Angehdrige ist es,

26.02.2021

durch psychosoziale Beratung,

begleitende Unterstitzung und Entlastung der pflegenden Angehdérigen alterer
pflegebedurftiger Menschen zu verhindern, dass die Angehérigen durch die oft lang

andauernde Pflege selbst erkranken und zum Pflegefall werden..

24



FACHSTELLE FUR
. DEMENZ UND PFLEGE

4 Mittelfranken

Fachstellen fur pflegende Angehdrige

seit tber 20 Jahren in Bayern

Forderung ,Bayerisches Netzwerk Pflege® mit bis zu 20.000 € pro Fachkraft (VZ)

aktuell rund 110 Fachstellen in nahezu allen Landkreisen und kreisfreien Stadten

Ziel: psychosoziale Entlastung von pflegenden Angehdérigen

26.02.2021 25
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4 Mittelfranken

Ansprechpartner und Fachstellen

- A \QNJ.‘

K »Bayerisches Netzwerk Pflege*“ — Forderung
- Aﬂsprechpcrtr er und Fachstellen - . _
der Familienpflege, Angehdrigenarbeit /

Das Bayensche Stastsministerium fir Gesunchest und Pflege beruft oder fordert Stel bei denen Sie vor Ort

Ausicurét erhalten. Haer firden Sie emen Uberbick

Fachstellen fur pflegende Angehorige und

Pflegestiitzpunkte

S https://www.stmqp.bayern.de/service/ansprec

hpartner-und-fachstellen/#Fachstellen-fuer-

pflegende-Angehoerige

26rozrrorT 26



https://www.stmgp.bayern.de/service/foerderprogramme/foerderprogramm-bayerisches-netzwerk-pflege-und-richtlinie-netzwerk-pflege-familienpflegefachstellen-pflegende-angehoerige/

26.02.2021

FACHSTELLE FUR
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Weitere Beratungsangebote

» Pflegeberatung durch Pflegekassen nach § 7a SGB XI
« Beratung durch MdK Bayern
« Kommunale Beratungsstellen

« Beratungsstellen der Wohlfahrtsverbande sowie anderer sozialer Dienste

27



Kontakt

BEZIRK MITTELFRANKEN

Danziger StraRe 5

91522 Ansbach

Tel.: 0981/4664-20206 oder20207

Fax: 0981/4664-20099

Mail: gefa@bezirk-mittelfranken.de und
info@demenz-pflege-mittelfranken.de

Web: https://www.wegweiser-gerontopsychiatrie-

mfr.de und
https://www.demenz-pflege-mittelfranken.de/

Gerontopsychiatrische Fachkoordination (GeFa)
und
Fachstelle fir Demenz und Pflege Mittelfranken

FACHSTELLE FUR
. DEMENZ UND PFLEGE
4 Mittelfranken
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Die GeFa und die Fachstelle Demenz und Pflege Mittelfranken sind ein
Bereich der Stabstelle Koordination und Sozialplanung des Bezirks
Mittelfranken


mailto:gefa@bezirk-mittelfranken.de
mailto:info@demenz-pflege-mittelfranken.de
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https://www.demenz-pflege-mittelfranken.de/

