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Kurzübersicht
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• Überarbeitete WIPIG-Rubriken – was ist neu?

• Diabetesprävention mit GLICEMIA 2.0 – honorierte Umsetzung in 

die Praxis

• Weiterbildung Prävention und Gesundheitsförderung 2024 / 

WIPIG-Netzwerk Präventionsmanager

• Weiterbildung Ernährungsberatung 2024 / 

WIPIG-Netzwerk-Ernährung 

• Projekt „Apotheke und Schule“

• Konzept „Demenzfreundliche Apotheke“



Projekte A bis Z
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Rubrik Zecken – aktualisiert (03/2023)

• www.wipig.de > Materialien > Projekte > Zecken
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http://www.wipig.de/


Rubrik Betriebliche Gesundheitsförderung –

aktualisiert (06/2023)

• www.wipig.de > Materialien > Projekte > BGF
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http://www.wipig.de/


Rubrik Allergieprävention – aktualisiert (08/2023)

• www.wipig.de > Materialien > Projekte > Allergieprävention
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Tuberkulose –

aktualisiert (09/2023)
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Weitere Rubrik, demnächst

• www.wipig.de

► Materialien > Projekte > Männergesundheit
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http://www.wipig.de/


neu: Ernährungsbildung mit vier neuen Vorträgen!
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• Die neueste Rubrik „Ernährungsbildung“ nimmt die vollwertige Ernährung in den 

Blick, denn eine bedarfsgerechte, vielseitige Ernährung rückt immer mehr in den 

Fokus von Wohlstandserkrankungen. Fast jeder zweite Deutsche ist 

übergewichtig, ein Risikofaktor für viele Volkskrankheiten, wie Diabetes mellitus 

oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Laut Bundesministerium für Gesundheit (BMG) 

werden bis zu 70 % der Herz-Kreislauf-Erkrankungen durch einen ungesunden 

Lebensstil verursacht. Ein Schlüsselfaktor, das Übergewicht, entsteht dabei häufig 

durch eine langjährige zu einseitige, kalorienreiche Ernährung, gepaart mit einem 

Bewegungsmangel. Ernährungsbildung ist daher nicht nur ein wichtiges Thema für 

Erwachsene, sondern will schon in jungen Jahren gelernt sein.

• Stöbern auch Sie in unserer neuen Rubrik, die von Vorträgen über die 

Ernährungspyramide, die Nährwerttabelle und den damit verbundenen Nutri-

Score handeln. Außerdem gibt es Vorträge zu „Zucker und seinen 

Ersatzstoffen“ bis hin zur gesunden, leicht nachahmbaren gemüse- und 

obstreichen Ernährung im Vortrag „5- am Tag“. Für jedes Publikum ist etwas 

dabei, seien es Teamschulungen über Vitamine und Mineralstoffe, Vorträge in der 

Schule oder Abendveranstaltungen für Ihre Kunden.



Diabetesprävention - GLICEMIA 2.0

• Erfolgreich abgeschlossene Studie zur Sekundär- und 

Tertiärprävention bei Typ-2-Diabetes

• BLAK fördert nun die Umsetzung in die 

Praxis mit 100 € pro Vortrag/Aktion

Racle Fotodesign-sock-adobe.com
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Materialien - Die Vorträge!

• Was steht Ihnen jeweils zur Verfügung?

► Informationsblätter zu

Organisation und Durchführung

► die ppt-Dateien zum Download 

auf Ihren Laptop

► Manuskript mit ergänzenden Notizen

► zusammenfassendes Handout 

für die Teilnehmenden, 

Vorlage „Meine Ziele“
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Begleitmaterialien
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Werbung

Flyer Aktionswoche Werbeplakat
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Weiterbildung Prävention und Gesundheitsförderung 

2024 / WIPIG-Netzwerk Präventionsmanager
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• Kompaktkurs 2024, ab 18.1.-19.10.2024, 100 h inkl. einem 

Aufbaumodul zum Präventionsmanager WIPIG®

• Kursnummer: 8000

• https://www.blak.de/fort-und-

weiterbildung/weiterbildung/bereichsweiterbildung

• Wussten Sie, dass es die einzige Weiterbildung ist, in deren 

Rahmen die Teilnehmer ein Projekt, nämlich die 

Praxisumsetzung genau der oben genannten der 

GLICEMIA-Studie, durchführen können, mit dem sie "ganz 

nebenbei" bis zu 800 € verdienenkönnen? Und das ist bei 

Kursgebühren von 957,25 € doch ganz beachtlich...

• Absolventen können Mitglied im WIPIG-Netzwerk für 

Präventionsmanager werden: Zugriff auf alle Projektarbeiten

https://www.blak.de/fort-und-weiterbildung/weiterbildung/bereichsweiterbildung


Memo Programmhinweise mit diesen Folien folgen per Mail
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Weiterbildung Ernährungsberatung 2024 / 

WIPIG-Netzwerk-Ernährung 
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• Kompaktkurs 2024, ab 25.1.-30.11.2024, 100 h 

• Kursnummer: 8010

• https://www.blak.de/fort-und-

weiterbildung/weiterbildung/bereichsweiterbildung

• ausgebucht, evtl. Warteliste

• Absolventen können Mitglied im WIPIG-Netzwerk Ernährung 

werden, Zugriff auf aktualisierte Weiterbildungsskripte und 

Spezialvorträge exklusiv für das Netzwerk

https://www.blak.de/fort-und-weiterbildung/weiterbildung/bereichsweiterbildung


Apotheke und Schule

Ą Apothekerinnen und Apotheker engagieren sich im Unterricht

Kooperation mit:

• Bayerisches Staatsministerium für Unterricht und Kultus

• Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband e. V.

• Landesapothekerkammer Baden-Württemberg

• Konzept für Schülerinnen und Schüler, Eltern und Lehrkräfte
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Apotheke und Schule - Teilnahmevoraussetzungen
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Für Bayern:

• Apothekerinnen und Apotheker 

• Mitgliedschaft in der Bayerischen Landesapothekerkammer

• Anmeldung im „allgemeinen“ WIPIG-Netzwerk + 

Bestätigung der gesonderten Nutzungsbedingungen von AuS

Teilnehmenden-Liste: 

www.wipig.de > Materialien > Projekte > Apotheke und Schule

oder direkt:

https://www.wipig.de/archiv/item/liste-der-teilnehmenden-apotheker-innen-apotheken

Für alle weiteren Bundesländer:

• über die dortigen Landesapothekerkammern

http://www.wipig.de/
https://www.wipig.de/archiv/item/liste-der-teilnehmenden-apotheker-innen-apotheken


WIPIG-Homepage 
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Apotheke und Schule - Flyer

26



Die Vorträge…
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• … werden regelmäßig aktualisiert

• teils vom Apotheke macht Schule-Verbund 

„im AmS-Layout“

• teils vom WIPIG für bayerische Apotheker 

„im WIPIG-Layout“

• Erfahrungsaustausch der Länder



Apotheke und Schule - Übersicht Vortragsreigen
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https://www.wipig.de/archiv/item/kurzbericht-apotheke-und-schule

oder: 

www.wipig.de > Materialien > Projekte > Apotheke und Schule > 

Materialien (in Grün hinterlegt) > Kurzbericht „Apotheke und Schule“

https://www.wipig.de/archiv/item/kurzbericht-apotheke-und-schule
http://www.wipig.de/


Apotheke und Schule – Vorträge für jede Altersklasse

ΧǳƴŘ WǳƎŜƴŘƭƛŎƘŜ

CǸǊ YƛƴŘŜǊ Χ
31





Aktivitäten in Kitas, Kindergärten und Grundschulen 

• für jüngere Kinder

• Themen: Ernährung, Kindernotfälle, …

• gefördert durch die Bayerische Apothekerstiftung: 

100 € als Wertschätzung
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Demenzfreundliche Apotheke (DFA)

• Netzwerk DFA: Qualifizierte Partner auf Augenhöhe!

Unterstützung durch: Unter Schirmherrschaft von: 

Gemeinsam mit:
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DFA vor Ort

• Ein Partner für: 

Betroffene pflegende Angehörige Fachkreise und 

Hilfseinrichtungen
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Landkreise und kreisfreie Städte in 

Bayern 

Aktuell: 

• 42 Landkreise und kreisfreie 

Städte

• rund 300 zertifizierte DFA 

Ą weiterhin steigende Tendenz

Quelle: https://pdc.m.wikipedia.org/wiki/Feil:Landkreise_Bayern.svg

– farbig bearbeitet vom WIPIG
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Das Projekt DFA

• Kooperation: 

► Mind. sechs Apotheken in einer Region

► Teilnahme von mindestens einer Apothekerin bzw. einem Apotheker 

pro Apotheke

• Vernetzung: 

► Einbezug lokaler Netzwerkpartner

• Qualifikation: 

► 3-teilige Basisschulung
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DFA – Qualifikation 

Basisschulung:

• Demenz und Alzheimer aus medizinischer Sicht

• Arzneimittel und Pharmazeutische Betreuung

• DFA - Kooperationspartner im Netzwerk

Dr. N. Lange-stock-adobe.com

Vitalii Vodolazskyi-stock-adobe.com
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DFA – Sichtbarkeit 

• Öffentliche Listung: 

www.wipig.de > Materialien > Projekte > 

Demenzfreundliche Apotheke

• Hinterglasaufkleber

• Flyer

• Öffentlichkeitsarbeit
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DFA – Kontinuität 

• fortlaufender Austausch über Qualitätszirkel

• Updates/Fortbildungen

• Begleitung und Evaluation durch WIPIG
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Warum ist die Apotheke vor Ort ein sinnvoller Partner?

• niederschwellige Anlaufstelle „rund um die Uhr“

• langjähriges Vertrauensverhältnis zu Betroffenen

und Angehörigen 

• wohnortnah in „Stadt und Land“

• Vermittler in das Netzwerk der Hilfeeinrichtungen
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DFA – Bald auch in Ihrer Region?

Zuwachs 2023: Bamberg, München, Aschaffenburg, Landkreis 

München, Traunstein, Kempten/Oberallgäu
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Demenzfreundliche Apotheke – Sei dabei!

Die nächsten Schulungstermine:

6. und 13. März 2024
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Bayerischer Demenzpreis – Oktober 2022

© StMGP
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DFA – in der Öffentlichkeit 

ĄPresse 2019 bis 2023

Ą> 50 Einträge

Dr. Helmut Schlager
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100 € als Dankeschön 

Wenn Sie Vorträge aus den folgenden Rubriken halten:

• Apotheke und Schule

• Demenzfreundliche Apotheke

• Ernährung für Kinder

• Kindergesundheit oder Pharmazie

bzw. Führungen, Wanderungen etc. rund um die

• BayernTourNatur
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• für bayerische Apotheker/innen

• allgemeines Netzwerk

► Zugriff auf über 400 Präsentationen, Merkblätter, Arbeitshilfen 

• Netzwerk Ernährung

► mit der Weiterbildung „Ernährungsberatung“

• Netzwerk Präventionsmanager

► mit der Weiterbildung „Prävention und Gesundheitsförderung“

Die Netzwerke
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Was gibt’s noch?
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• Themen: „Gesunde Ernährung und Kindernotfälle“

Ą Unterstützung durch die Bayerische Apothekerstiftung

Ą CAVE: anderer Kurzbericht

• www.wipig.de > Materialien > Projekte > 

http://www.wipig.de/


Was gibt’s noch?
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• Bayern Tour Natur

Ą z. B. Kräuterwanderungen, Touren durch den Apothekergarten

Ą CAVE: anderer Kurzbericht

• www.wipig.de > Materialien > Projekte > Natur gesund erleben

http://www.wipig.de/



